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Mot du consei |l d 6 a d nde miCsotdonpatriceo n e

Chers membres, partenaires, employés, bénévoles et amis de la communauté,

/| QSaild 1 @SO dzy AYYSyaS LI I méuswdds Solihaimm/lsShiemibhiBeTaznygtig S
F3aSY0fSS IASYSNIES |yydzsSttSd aSNOA RQF @2 AN LINRA
GSY2A3ySs SyO2NB dzyS F2A4X RS f QAYLRNIFyYyOS I dzS

nous créons, ensemble, damotre belle région du Grand Berthier.

/| SGGS IyysS || SGSsT t o0ASy RS&a S3FNRaz SEOSLIIAZ
colossal de notre équipey 2 &4 SYLJX 28Sa Si y2a& LINSOASHZE 06SySg@2f
organisme Ceux qui, jour apres jour, accueillent, écoutent, conseillent, trient, livrent, cuisinent et batissent
dumieuxs G NB | dzii2 dzNJ RQSdzEd® DNNOS t @2dzaxr y23iNB 2NHI

pilier communautaire ou entraide et solidaiprennent tout leur sens.

2024 a aussi été une année record pour notre volet marchpadr la premiere fois, nous avons franchi le
cap des 200 000 $ de ventes dans nos magasins! Un exploit rendu possible grace au travail remarquable
{GSLKIYAS . SIdzOKIYLI SG4 RS (2dz0S f QSljdzA LIS LX I yOK
engagement font de notre Friperie et Comptoir meubles bien plus que des lieux de vente : ce sont des liel
RS RAIYAGSEI RQSOKIy3aSa SiG RQSaLR2AND

Nous avons également été touchés par un formidable élan de générosité de la part des particuliers, d
entreprises et des municipalités. Les dons recus cette année témoignent de la confiance grandissante env
Yy2GNB 2NHIFIYAAYS Si R BEecominnauiéyCs so&ighlest préz@ux et ndus daring/des

ailes pour poursuivre notre mission.

- OARSYYSyils tSa RSTAA yQ2yd LI a YryljdzSe® b2dza | O
02YYyS LINIAS RS fQFryySSd® DNNOS t I LRteglrfSyoOS
bénévoles, nous avons su pallier cettaiation et continuer de livrer meubles, élecim@nages et services
avec le sourire. Nous avons également fonctionné sans adjointe a la coordination pendant quelques temg
Unimmense merciaMard&/2 8 SS . S| dzOKI YLIZ |j dzA y QI Hhabitéelle K& ani S
SALINAG RQSYGNIARS SG RS a2t ARFNAGSO®
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Le projet de relocalisation a aussi occupé une grande place cette année. Avec le comité et nos partenair
nous avons retravaillé nos plans et notre montage financier pour optimiser les codts, tout en maintenant |
qualité et la portée du projet. Il nousut souligner le travail exceptionnel de Julie Tétreault qui malgré

f QAYYSyaAxidsS RS al GNOKS | &adz 02y OA fespBrddst@giproche.t 2 {
Nous souhaitons pouvoir annoncer la premiere pelletée de terre au printemps 2026e étape qui

transformera durablement notre capacité a desservir la communauté.

Coté sécurité alimentaire, la situation demeupeéoccupante. Nous observons une forte hausse des

demandes de dépannage alimentaire, comparable a celle vécue en pleine pandémie, mais cette fois se
soutien gouvernemental supplémentaire. Les familles avec enfants et les travailleurs précaires sast de pl
en plus nombreux a cogner a notre porte. Nous devrons probablement revoir et adapter nos facons de fail
dans la prochaine année pour répondre a cette demande grandissante, dans un contexte ou les ressourc

alimentaires sont limitées.

OYTFAYZIZ dzyS o0StfS I @FyOSS G4$SOKy2f 23R4l dZSoudanpodrtlaNdj dz
gestion de donnéede nosmembres. Ce fut un travail colosgalplus de 365 personnes pour 195 ménages
entrées manuellement dans la base de données! Un merci spécial a StéphaniM&tesgoséeet Céline

qui ont piloté ce dossier avec rigueur et ténacité. Cette innovation assure désormais une meilleur

protection des renseignements personnels et facilitera grandement nos suivis et rapports.

9y USNXWAYLIYy(lzZ 2SS &a2dzKFIAGS al fdzSN) OKI OdzyS Sia OF
LI NOSYFANBZ R2YyF(0Sdz2NJ 2dz YSYONB dziAfAal GSdz2NE @2
peuvent changer des vies. Ensemble, malgré les aéfiss batissons un milieu de vie plus humain, plus juste
et plus solidaire.

aSNOA RQsUNB ftLtd aSNOA RQe& ONRPANB® aSNOA RS Tl A

9yasSyotftSs O2ylGAydz2zya RQlI@FyOSN | SO OdzzNE O2 dzNJ

Bonne assemblée générale a toutes et a tous!
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QUI SOMMES-NOUS?
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Qudbdbecsd qudun organi sme dodéacti o
autonome?

[ S& ONAGSNBa RS f QI O softyéfinisdaf Wndzpalitideie hatidide depdisi 2DQ1 2ler S
maniére tres precise :
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Les quatre (4) premie®@NA G § NBa aQl RNBaaSyd t tQ

Etre un organisme & but non lucratif;

Etre enraciné dans la communauté;

Entretenir une vie associative et démocratique;

Etre libre de déterminer sa mission, ses approches, ses pratiques et ses orientations.

Hwn e

{Ql22dzi Sy ljdzt iNE 6é6n0 ONRGSNB&A &adzLJL) SYSyidl ANBa
(ACA) :

5.1 §2ANJI SGS O2yaidAaiadzsS £ fQAYAGAIFIGAGBS RSa 3ASya

6. Poursuivre une mission sociale qui lui soit propre etffguorise la transformation sociale;

7. CI ANB LINBdz&dS RS LINI (GAljdzSa OAlG2eSyySa Si RQI L
abordée;

8. <iUNB RANARIS LI N dzy O2yaSift RQLRYAYAAGNI GAZY
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L égende des sceaux de
f Q! OGA2Y [/ 2YYdzy | dzi | A NB

Notre organisme répond aux besoins de la communauté visée par sa mission.
Il participe a des luttes visant des changements a caractere politique ou
conduisant a une plus grande justice sociale et au respect des droits.

Notre organisme est reconnu dans sa communauté et il a des liens avec
ddautres organismes ou partenaires. N
visée par notre mission.

Notre organisme encourage | dengagemsg
participation dans | a vie de | 6organi
un consei l déadministration actif et

Notre organisme contribue, de maniére non-partisane, aux débats sociaux et
meéne des luttes pour améliorer les conditions de vie des personnes les plus
démunies. Il aide les gens a se mettre ensemble pour faire respecter leurs droits et
combattre les discriminations qui sbdexercent contre

Notre organisme met a contribution les expériences et compétences de chacun
et permet des prises de conscience in
popul aire autonome permet dbébagir ense
choses.

Notre organisme a des approches qui
participent © ses activit®s. 1 agi-t
situation des personnes aupr s desqgue

Notre organisme fait de | a pr®ventid
renforcement du potentiel des individus, la solidarisation des collectivités et
| 6am®l i oration de |l a qualit® de vie d

Notre organisme adhere aux revendications communes du mouvement

déaction communautaire autonome | anau
meilleur financement a la mission des OCA, le respect de la politique

gouvernemental e sur | 6act iearajustice soaialen a u
Notre organisme priorise |l e financenrm

sa mission en coh®rence et en concord
communautaire autonome. Ce mode de financement est le meilleur afin de
per mettr e | 0 abjedtifsetdetnetre shissiom os o
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MISSION DUGROUPE DOENTRAI DE EN TOUTE

[ S DNRdzLJS RQOYUNIARS Sy ¢2dziS ! YAGAS Said dzy 2 NJ
F SO dzy @2€tS0 AYLRNIFIYd RQSO2Y 2 Yok etdeZXploif MeublesizA
en Toute Amitié.

Notre mission vise a

Lutter contre la pauvreté.
NA&SNI f QAa2f SYSyd RS&a LISNA2YYySao
WSLI2YRNBE £t RS&a 06Saz2Aya RS o6lasS (St aQKlFoAf:

Intégrer et encadrer des personnes sur différents programmes sociaux.
Permettre aux personnes deprendre du pouvoir sur leur vie.

CFrANB RS f QSRdzOF GA2y LRLzZ I AN S0

= =2 =/ A2 A
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VALEURS

Respect Non- jugement

Ecoute Entraide

Plaisir
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RESSOURCES HUMAINES

www.facebook.com/lIhabilletout



LE CONSEIL D6 ADMI NI STRATI ON

En 20220%5sx S /2yaSAf RQIRYAYAAUNIrGAZ2Y &QS & GNosNE d:

FRYAYA&AUNT G§SdzNE 2y G2dza adzA @A € F2NXYIFGA2Y [
Ra&ministration stable,qui prerds sonrdle au sérieux et questi NB & A YL AljdzS | dz &
(mobilisation, bénévolat, représentation). Un gros mercipddt 4 NB G NI @F At  (G2dzi | dz

Josseline Salvasiembre bénévole Présidente

Jeanne RainvilleMembre activeg Administratrice

Micheline Barthe Membre issue de la communauté/icePrésidente
Nicole PlanteMembre bénévole; Secrétaire

Céline BoisvertMembre activec Trésoriére
DanielDuchesneMembre bénévole Administrateur

Marie-Josée Beauchamp SYo NB A & &4 dzS R S Adigdjratritd JS NI oI

P
(p))

pSS0C/,
& ==Y,
4 %\

100°
) o §

O S
Mocres sl
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EMPLOYES PERMANENTS

Coordonnatrice Julie Tétreault
Adjointe a la coordination Stéphanie Ross
Responsable plancheStéphanie Beauchamp
Responsable de la cuisi@ajointe par intérim a
f QS SMarieasge Beauchamp

8" a2 \
O
VHARILLE-TOUT | |

\ !

O
S v GROUPE !
-ﬂ NTRA ™ 5966
'H v oV WITIE i
%

Fanny CaissyEmployée de plancher

Genevieve DuboisEmployée de cuisine
VivianeBédard: Employée de cuisine
Nicole Frappier Employée de plancher

Kevin Martel CommisAidelivreur
Marc Perreault: Livreurcommissionnaire
KawtarBeraldllahBelbarka Employée de plancher
SaraBeaudoin Employée de planehn
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FORMATIONS

F2NXIGA2Y LISNX¥SO RS
F2NXIFGA2ya az2ya 27
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est importante pour nous.

| YAYlFa2y RS ONPwghf0OS MISE @ BB A v

C2NXI o2y &adzNJ I Yoy dzif S\yFoy20S RNEGREINGEES $ 2 V ¢
{SO02dzNRAaYS Sy YikaSWBOESIRSS NI @At o6Ct {0
[QLY Sttt A3ISYOS FNbUOASEt TS RI yiaNE B YjLIZ2208RIASS
C2NXIl&dad2\y f I LINKRAS Sy OKINHS RS tF alryids Si
0/ LJadz S& RS FT2NXI o200 BwNFHi2E8vSacd WGBS RSt $ 1/
t £ dzA A SdzNE TNV NBRFMF YRIZNRS ydzZYSNA Al a2y R
0t WH O

m.ASyogde&gusASHER SM 60 9y S@2¢t S

5SYl Nb$ Bt a2 S 09y S@2¢€ S

[ 2A Hp tNR(ISOe2y RSEAONBBX¥EX2ESEOY G a LISNJ
CAf L ymSonLAt YR S S a
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DSNESDE PEaYvMy B LI 28SS0
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EMPLOYES SUR SUBVENTIONS ET PROGRAMMES DE
REINSERTION

b2dza GNI @I Aftf2ya SONBAGSYSYyd F1@9SO €S /SyYyiNB [
adzo @SyiAaz2ya FFAY RQFARSNI £Sa LISNaA2yySa St2A3ysS
OKsYF3AS t LI NGAOALISN £+t RSTAGSHdAINE L | PONRPR S NSy { &
marché du travail.

b2iNB 2062S0GAF Said RS ¢
O2yFALYyOS Sy SdzEs | FAy RS Tl A

(@p])
Qx

SyOF RNBNE RS a

NE RS& RSYINOKSa R
de nouvelles compétences.
/] Sa adzo@SyiAz2ya az2yd (GNBa AYLRZNIFYyGSa LR dz2N) y 2 dz
nos membres et pallier le manque de ressources humaines dont nous avons besoin mais que nous

pouvons pas engager faute de moyens.

A SUBVENTION SALARIALE (30HRS/SEMAINE durant 30 semaines)

ALISNB2YYSa 2yi GNY GFAffS &dNoseidiSined @zpodt&y i A
RQOYLX 28S.RS LX I yOKSNJ

A CIEde Q! dziNI &8 W2f ASGGS
Nous avons recl jeunequi est venutravailler7 heures

A TRAVAUX COMPENSATOIRES
b2dza (GN} @FAft2ya | SO S / SYyiNB RS o0SysS@2ftl i
des personnes avec des travaux compensatoires a accomplir.
Pour 202-2025 nous avons eu3 personnes pour un total de292.5 heures de travaux
compensatoires.

A TRAVAUX COMMUNAUTAIRES
En collaboration avec le ministere de la Sécurité du Québec, nous avons travailepgreonnes
gui ont exécuté 20,5 heures de travaux communautaires.

A JUSTICE REPARATRICE
Nous avons recd LIS NE 2y y Sa Sy 2dzadA O0OS NBLI NI G§NRAOS RQ;
de 98.5heures.
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LES BENEVOLES

A

[ S DNRdzLJS RQOY(UNIARS Sy ¢2dziS ' YAGAS Said dzy 2NH
RQSO2y 2YAS 25F2TONRIyEAS >dzyyS2 dyadzf G A G dZRS RS & SNIheOSa @/

Cette année nous avons eu le privilege de travailler @7dwénévoles totalisant plus d&7 213 heures de
bénévolat Sans leur travail, il nous aurait été tout simplem@npossible de remplir aussi bien notre

mission.

Les bénévoles

Dans un monde ou le temps s'enfuit a toute allure;
Dans un monde ou l'argent impose sa culture;
Dans un monde ou parfois, l'indifférence isole;

Les anges existent encore  : ce sont les bénévoles.

Ces gens qui, par souci du sort de leur prochain,
prennent de leur temps pour tendre la main;
Ces étres généreux, qui s'oublient et se dévouent,
Ne les cherchez pas loin. Ils sont parmi nous.

Etant fort discrets, ils ne demandent rien
Ni merci, ni argent, ni aucun bien.
Pourtant, ce qu'ils donnent n'a pas de prix.
Rien ne peut 'acheter : c'est une partie de leur vie.

Et c'est bien grace a eux si Noél, pour certains,
demeure un jour de magie plutdt que de chagrin!
De tout cLur, nous désirons vous rem
«Puissiez -vous recevoir autant que vous donnez! »

(Petites douceur s p oéauteurel eNiale Qharest p . 18
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FyyssSs t8a SyLX28Sa

6SYyS@2tld REya t8 OFRNB RQdz/S

lieu en partenariat avec Centraid8ouhaitons que cela puisse se renouveler!

Nous avons eu la chance de les accueillir dans divers départements

Paniers de Noél
Cuisine

Tri de vétements
Tri de livres

Tri de jouets

Tri de couvertures

A

¢NA RQ202Si

RS f QSYdNBLINR &S
I QOGAGAGS RS 02y
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PLAN DOACTI ON
2020-2025
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PLAN DOACTI ON

Vision commune et objectifs c¢202i rs avec

t f dzZiASdzZNE 202SO0ATFA LINBGdza | dz LX Yy RQIFOGAZ2Y 2y
LINE2Si RS NBt20FftAal A2y d [ QSE S NI st répbrté, Lphhut fafrd F A
suite a notre projet.

/ \ .
ez TN

@planwmtg ;ion
7 VIR TV
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MEMBRES

t 2dzNJ f Q4-3036SS HAH

Nousavons263 membres actifdj dzA KIF 6 AG Sy 4 G 2dza &adzNJ £ S (G SNNAG 2
en situation de précarité financiére. De prime abord, ils ont tous rencontédedonnatriceouf QI R2 2 A

b £ O22NRAYFGAZ2Y ljdzA £ SdzNJ 2y 4 AYRAILdzS f SdzNE R
YSYONBE OUGAT RS ftQ2NHIFIYAAYSO

Ce sont27 membres bénévolegjui nous offrent de §
f SdzNJ GSYLJA RlIya tSa RA
organisme, sans eux nous ne pourrions faire auts

gue présentement.

Lesmembres issus de la communaug®dnt des personnes qui ont pris la décision de devenir membre de
f Q2NHI yAaYS LI NOS ljdzQAfta 2yid t OdzdzNJ £ YAAEA2:
OSNIFAya LINANGAfS§3IASaAa RlIya y2a W Yr3IlLaayaszr 184 L

membrescette année

Notre organisme compte donc uatal de 303 membres$

Cependant, nous rejoignons de plus en plus de familles par an dasetidtes quotidiennegt cela ne

comprends pas les conjoints et les enfants.

www.facebook.com/lIhabilletout



ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
202 4-202 5

Léassembl ®e g®n®r al e 1hjnirm20é4l3é
personnes étaient presentes (20 membres). Nous travalllons a
augmenter la participation de nos membres. Mer ci ' t
été present!

www.facebook.com/lIhabilletout



COMITES

Quatrecomités au seile notre organisme cette année

o0 Le comité santé&écurité
/'S O2YAGS Said 02YLR2asS RS fF O22NR2YyylF GNROS
RS RSdzE 6HUO 0SyS@2tSa 09aiSttS [ P2AS Kdin t

Martel). Madame Lavoie est la représentante CNE8SEt important que ce comité soit paritaire
employé/employeur. Cette anné&ous avons continué a travailler sur le plan de prévention en

identifiant et corrigeant les risques dans notre organisieus avons eu 4 rencontres cette année.

o Comitérelocalisation
/| SGGS I Yy SS Irendobtré@reprisésS

Il est composé ddulie Tétreault (Coordonnatrice), Josseline Salvas (Présiden&ETA), Micheline

0
|

Barthe (Viceprésidente CAGETA), Samuel Picard (Chargé de projet GRT HABEO), Jérémy Lag:

daw/ 5Q! dzii NI &Makede BeheNde)S [ VKFafard (€itoyen engaglissi, des

petits nouveawse sont joints a nousLouise Derail (Bénévole GETA), Anne Latour (Bénévole GETA]

Antoine DrainvilleMongeau (Caisse Desjardide R Q! dzii NI @ 0 S GMaiid (ENBAESR 5

L) dza = y 2 dza | @2 gcampaghdatMalysé Bdbich&ofyanisdNe communautaire au

CISSSL.QAYLX AOFGA2Yy RSa& 38 keke mdbilisattios dudnligl @enragey ey i |

projet.

/'S O2YAGS SagNB§g (dSOgUBEYS OSNISOoNIES RS y
Nous avons essentiellement travaillé sur la question du financemdetnandes de subventios,

fondations et sollicitation des entreprises

Nous avonsS dz f | 2a&cdefé an QIE®IaldBureusement cette subventionnous a glissée
entre les maindJdzA 4 1j dzS y2dza Yy Ql g2y a LI} & NBdzaaiA t O2
court délai alloué/ S yQSad 1jdzS LI NIOAS NICGependantAIemndss |
travers le Québec dndonné pour notre projet. Nous sommeaussiacceptésau Fond région et

ruralité.

2

y

www.facebook.com/lIhabilletout



b2dza | @2ya NBGNI GFAtES S Y2y hihsBE plana pfdlingir@ifeS NJ
dubatimeni2 y i S0S NBGdz | SO f QF NOKAGSOGS Sié y20GNB
Nous avons également travaillé avec un cuisin[st&@ SOK S Yy OASNJ L2 dzNJ £ S RS

reporté au printemps 2026en espérant réussir a compléter notre montage financier

Souscomité relocalisation(Hnancement)

Composé delulie Tétreault (coordonnatriceMichel Pufhall thembreissu de la communauté du
GETA), Anne LatouBé&névolg, Louise Derail (Bénévolegamuel Picard (Chargé de projet GRT
HABEQ et accompagné de Maryse Bouchardanisatrice communautaire du CISS&Lde sa

stagiaireChantal Marchangdce souscomitésQ Sranigontré?2 fois

lls ont principalement travaillé a faire des demandes de commarsdiigpres des entreprisessll
souhaitaent également organiser un tirage de voyage ou de voitihalheureusement, faute de

gros prix a faire tirer, cette idée a été abandoené
Les membres de ce scaemité ont été intégé au comité relocalisation a partir de septembre 2024.
Souscomité relocalisation (Evénemertiénéfice)

/'S O02YAGS Said yS Sy RSdzZEASYS Y2AGAS RQlEYyySSs

de relocation. Il est composé d8téphanie Ross (Adjointe a la coordination), Louise Derail

(Bénévole), Micheline Barthe (Vipeésidente CAgt de Josseline Salvas (Présidente CA).

b 2 dza @2y a OK 2 A ashiréetd@renis |
humoristigueavecMarthe Laverdiére incluant un

encan silencieux, le 13 juin prochain. Les billets sc

présentement en vente et nous sommes confiant ¢ ]
On peut-tu étre heureux?
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Ouverture des portes 4 19hrs
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Billets

de 234

ide en Toute Amitié

La premiere rencontre ayant eu lieu |6 hovembre

. Evénement au profit du Groupe d’Entraide en
<@ - Toute Amitié (Projet de relocalisation)
== Venez

u»
©

2024 nousnous sommesencontiSa ¢ F¥2 A a

volre conumunanté !
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ATELIERS DOEDUCATI ON POPULAI RE

Deux ateliers ont été présentés a nos membhres

V Formation de 2hrs sur les bases erPremiers Soins Psychologiques
(Animationpar leRéseau des éclaireurg2 personnes)

V Formation plus approfy RASS>X RQdzyS Pamided}SSisss
PsychologiguegAnimation pale Réseau des éclaireurs0 personnes

Merci atous ceux qui ont participés aux atelief3e fit un beau succes cette anndé&ace a vous, nous
avons une vie associative plus riche!

www.facebook.com/lIhabilletout



EVENEMENTS FESTIFS

En collaboration avec la Table Alliance Dignité Berthier, voici deux événements organisés pour nos membr

nos bénévoles et la population Berthelaise.

1. JOURNEE DE LA LUTTE DU DROIT DES FEMMES

Afin de souligner la journée de lutte pour le droit des femmes econférence gratuitea été organisé par
la Table Alliance Dignité Berthier, alS y i NB R Q! ODDA Hzfi1NJeryieS de2nbdti® organisme y

ont participé.

Le théme de la conférencd.a Marche Dpain et des roses

/ QSund initiative féministe lancée pdfrancoise . \ E"C?RE
Davidalors qu'elle est présidente de la Fédération d . i E'.l.'TTE
femmes du Québec et prenant la forme d'une marc A Wi 8 MARS 2005 e
de 10 jours dénoncant la pauvreté des femmes. Cette marche s'est déroulée au Québec du 26 mai au 4 |

1995.

.-‘;u;'» i 5,
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Les femmes font I'histoire
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2. SEMAINE DE LUTTE A LA PAUVRETE

Cette année, le prix Denise Lachanbeidel a été remis a uremployéedévouée a notre organisnaepuis
plus de 2 ansmadameKawtar Benaldllah Belbarkd&lle a su se démarquer en développant son pouvoir

R Q| ehJapprenant, entre autres, & communiquer en franc&élicitationsKawtam Yy 2 dza G QI L
beaucoup!
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JOYEUSE HALLOWEEN

www.facebook.com/lIhabilletout
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la générosité de nos7bénévoleq18 présents)nous leur avons offert, a titre de remerciement, un délicieux
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facon pour nous de leur faire savoir toute la gratitude que nous avons envers eux.

Quelguesuns de nos merveilleux bénévoles!

www.facebook.com/lIhabilletout



3. JOYEUX NOEL
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