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Formations disponibles pour les divers intervenants 

Titre de la 
formation 

Organisme qui 
donne la 
formation 

Durée Coût Intervenants ciblés Objectifs 

Aide médicale à 
mourir pour un 

accompagnement 
digne, humain et 
professionnel par 
tous les membres 

de l’équipe 
interdisciplinaire 

ENA 

En virtuel 
1h30 Gratuit 

Tous les 
intervenants de 
l’équipe inter. 

• Comprendre comment composer
avec une demande d’un usager
concernant l’AMM, en allant de la
demande d’information sur l’AMM,
au soutien des proches après
l’administration de l’AMM

Loi 2 : les soins de 
fin de vie – Aide 

médicale à mourir 
(AMM) 

ENA 

En virtuel 
30 minutes Gratuit 

Infirmières et 
infirmiers, inf.-aux., 
inhalothérapeutes 

• Distinguer l'aide médicale à mourir
(AMM) des autres soins de fin de
vie

• Comprendre les principaux
aspects législatifs de l'AMM

• Reconnaître les conditions
d'admissibilité

• Comprendre les différentes étapes
de l'AMM et le rôle infirmier 
associé à chacune des étapes 

• Identifier les ressources
disponibles au CHUM concernant
l'AMM
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Aide médicale à 
mourir et sédation 

palliative continue : 
le rôle de 

l’infirmière 

Ordre des 
infirmières et 
infirmier du 

Québec 

7h 
Formation à 

distance 
25 avril et 

19 septembre 
2025 

169$(prix 
membre) 

Infirmières et 
infirmiers 

• Définir les dispositions de la Loi
concernant les soins de fin de vie

• Nommer les critères d’accès à
l’aide médicale à mourir

• Déterminer les rôles et les
responsabilités de l’infirmière et de
l’infirmier, ainsi que des membres
de l’équipe interdisciplinaire tout
au long du processus

• Nommer les indications de la
sédation palliative continue

• Établir les paramètres de la
surveillance infirmière de la
personne sous sédation palliative
continue

Loi concernant les 
soins de fin de vie : 

défis éthiques et 
cliniques pour les 

travailleurs sociaux 
otstcfq.org 

Claudie Morin 
T.S., en

partenariat avec 
l’OTSTCFQ 

Volet 1 

7h 
Formation en 

virtuel le 28 avril 
et le 8 

septembre 2025 

242$ Travailleurs sociaux 

• Distinguer les différents concepts
au cœur de la loi;

• Connaître les critères
d’admissibilité à l’aide médicale à 
mourir; 

• Distinguer la portée des directives 
médicales anticipées de celle des 
souhaits de soins évoqués sous 
une autre forme; 

• Identifier les principaux enjeux
éthiques et cliniques;
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Aide médical à 
mourir : défis 
éthiques et 

cliniques pour les 
travailleurs sociaux 

Claudie Morin 
T.S., en

partenariat avec 
l’OTSTCFQ 

Volet 2 

7h 
Formation en 

virtuel le 12 mai 
et le 25 août 

2025 

Prérequis : 
avoir suivi la 

formation volet 
1 et/ou 

maîtriser  les 
dispositions 
législatives 

ainsi que les 
enjeux 

cliniques et 
contemporains 

liés à la Loi 
concernant les 
soins de fin de 

vie. 

Travailleurs sociaux 

• Situer l’évolution sur le plan
législatif du soin de l’aide médicale
(AMM) à mourir au Québec et au
Canada;

• Indiquer les possibilités
d’élargissement de l’admissibilité à
l’AMM en discussion actuellement
au sein de différentes instances de
la société (politiques,
professionnelles, etc.);

• Identifier les principaux enjeux
éthiques et cliniques découlant de
situations complexes vécues dans
les milieux de pratique
actuellement;

• Réaliser ses évaluations du
fonctionnement social et orienter
ses stratégies d’intervention en
contexte de situations complexes
d’AMM;

• Cibler les approches cliniques
adaptées et pertinentes dans ce
contexte de pratique;

Une approche 
sympathique à 
l’aide médical à 

mourir 
ulaval.ca 

Université Laval 

Formation en 
ligne (100% à 

distance) 

Formation de 13 
semaines (2,5h 

heures par 
semaine) 

Aucune date 
annoncée 

Médecins 
1000$ 

Autres 
professionnels 

250$ 

Tous les 
intervenants de 
l’équipe inter. 

• Démystifier les obligations
médicolégales de l'AMM

• Impliquer de façon optimale les
bons intervenants de la santé et
des services sociaux afin de
répondre aux besoins
biopsychosociaux et spirituels du
patient et de ses proches

• Effectuer les soins sécuritairement
et selon les normes établies
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Activités 
d’apprentissage 
offertes par des 
intervenants du 

GIS 

CISSS 
Lanaudière 1h30 Gratuit 

Tous les 
intervenants de 

l’équipe inter, ainsi 
que les intervenants 
touchés qui risquent 

de recevoir des 
demandes d’AMM 
(contenu adaptable 

selon les 
participants) 

• S'approprier les modifications
législatives de la loi

• Comprendre la trajectoire d'une
demande AMM 

• Être sensible à l'augmentation des
demandes d'aide médicale à 
mourir (AMM) 

• Avoir un bref résumé la pratique
attendue en psychosocial et soins
spirituels

• Présenter la pratique attendue en
soins infirmiers

Formation sur 
l’AMM orientée 
vers la pratique 

médicale 

CISSS 
Lanaudière 
(médecins 

cogestionnaires 
du GIS) 

1h30 Gratuit 
Tous les médecins 
des divers secteurs 

d’activités 

• S’approprier la loi actuelle; les
différences et points communs
entre la loi provinciale et la loi
fédérale

• Comprendre le cheminement
d’une demande d’AMM

• Distinguer MNRP et MNnRP
• Connaître l'implication pour les

évaluations médicales 1 et 2 
• Comprendre ce qu’est l’entente de

renonciation au consentement final
(ERCF)

• Se familiariser avec les
médicaments et le Protocole
médical national de l’INESS

• Connaître les diverses variables
liées à l’organisation d’une AMM
(accès veineux, picc- line,
transport adapté, etc.)

• Être à jour sur le concept
d’handicap, l’implication des IPS et
la santé mentale
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Formation générale 
de 36h 

Formation Albatros-
Mouvement Albatros 

Organisme 
communautaire 

Albatros 

36h 
Formation en 

ligne du 14 avril 
au 26 mai 2025 

350$ pour les 
non-membres 

de 
l’organisation 

Pour tous les 
personnes 
souhaitant 

accompagner leurs 
proches ou 

apprivoiser la mort 
et le deuil 

• Apprendre comment accompagner
les personnes en soins palliatifs et
en fin de vie de manière adéquate

• Se familiariser avec les soins de
fin de vie, valeurs et approche
spécifique

• Discuter du deuil et des
appréhensions/réactions possibles

• Offrir du soutien aux proches

Formation 
spécifique de 18h 

Organisme 
communautaire 

Albatros 
18h Gratuits pour 

les membres 

Accompagnants et 
bénévoles actifs en 

établissement 

• Apprendre comment
accompagner les personnes en
soins palliatifs et en fin de vie de
manière adéquate

• Se familiariser avec les
soins de fin de vie, valeurs
et approche spécifique

• Discuter du deuil et des
appréhensions/réactions
possibles

• Offrir du soutien aux proches
• Est spécifique à

l’accompagnement et interventions
dans les établissements de soins
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Formation continue 
Aide médicale à 

mourir une 
réflexion qui 

s’impose 

Organisme 
communautaire 

Albatros 
8h Gratuit 

Tous, futurs 
bénévoles, aux 

personnes 
souhaitant 

accompagner leurs 
proches ou 

apprivoiser la mort 
et le deuil 

• Partager les connaissances et le
vécu, pour mieux comprendre la
souffrance liée à la mort, mais
aussi les interrogations suscitées
par une demande d’aide
médicale à mourir

• Pour réfléchir, comprendre
certaines émotions et réactions à
l’égard de ce choix de fin de vie ;
pour les approfondir, en discuter
et en même temps apprivoiser le
terrain

• Pour comprendre les différentes
positions à l’égard de cette
situation et ensuite accompagner
le plus objectivement possible une
personne en fin de vie qui
demande l’AMM
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Programme 
canadien de 

formation 
camapcanada.ca 

Association 
canadienne des 
évaluateurs et 
prestataires de 
l’aide médical à 

mourir 
(ACEPA/CAMAP) 

En ligne 

81 crédits du 
CMFC ou 
27 heures 

d’autoévaluation 
du CRMCC 

Gratuit 

Médecins et 
infirmières 

praticiennes 
intéressés par la 

pratique de l’AMM 

• Mettre en place une démarche
standardisée pour la
prestation de l’AMM

• Faire en sorte que les cliniciens
et cliniciennes aient facilement
accès à une formation de haute
qualité sur l’AMM

• Offrir de la formation accréditée

Formation sur le 
deuil et 

l’accompagnement 
umontreal.ca 

Université de 
Montréal – 

Communauté de 
pratique 

En ligne 

Durée : 12h (6 
rencontres x 2 

heures - octobre 
2024 à mars 

2025) 

Possibilité de 
participer à une 
ou plusieurs des 
six rencontres 

50$/ 
Rencontre 
(rabais sur 

l’abonnement 
aux six 

rencontres) 

Professionnels et 
bénévoles de divers 

milieux qui 
s’intéressent au 
deuil et à son 

accompagnement 

• Offrir un lieu d’échange,
d’apprentissages et de réflexions
sur le deuil et ses pratiques
d’accompagnement

• Favoriser le transfert des
connaissances auprès des
intervenants de différents milieux
de pratique

• Développer un sentiment
• d’appartenance entre les

différentes personnes qui œuvrent
en accompagnement du deuil
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Le geste rituel 
comme outil 

d’accompagnement 
auprès des 
personnes 
endeuillées 

Niveau 1 et 2 

Isabelle Gaudreau 
umontreal.ca 

Université de 
Montréal- 

Communauté de 
pratique 

En ligne 
(15 pers. Max) 

5h 
10 avril 2025 

175$ régulier 
150$ pour les 

étudiants, 
bénévoles, 

retraités 

Professionnels et 
bénévoles de divers 

milieux qui 
s’intéressent au 
deuil et à son 

accompagnement 

• Renforcer les habilités des
intervenants dans l’utilisation du
geste rituel comme outil
d’accompagnement des
personnes endeuillées.

• Synthétiser la notion de rituel ainsi
que la structure de base du geste 
rituel 

• Discuter des expérimentations
cliniques de gestes rituels 
accomplis depuis le niveau 1 

• Choisir des applications de gestes
rituels en lien avec des objets
choisis

• Examiner l’impact d’un geste rituel
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Séance 
d’information 
générale RPA 

CISSS de 
Lanaudière 

DMSP 
En virtuel 

Environ 1h30 Gratuit 

Médecins des GMF 
(sur demande, 
adaptable aux 

autres 
départements) 

• Définir l’augmentation des
demandes d'AMM

• Mieux comprendre les balises
légales concernant l’AMM

• Se familiariser avec la trajectoire
d'une demande d’AMM 

• Comprendre comment compléter
une demande d’AMM 

• Définir le rôle de collaboration
durant la trajectoire de soins

• Spécifier les rôles et
responsabilités de la pratique
infirmière

Présentation et 
webinaires 
Écho- AMM 

Réflexions non 
redoutées sur des 

demandes 
anticipés 

appréhendées 

Partenariat 
CHUM et CISSS 

de Laval 

En ligne 

Inscription 
obligatoire 

Mercredi 19 
mars 2025 

De12h à 13h 

Gratuit 

Tous types 
d’intervenants 

gravitant autour de 
l’AMM 

• Discuter des enjeux rencontrés
lors de l’évaluation d’une demande
anticipée d’AMM

• Explorer la formulation de
manifeste cliniques
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Les bases de 
l’AMM 

CISSS de 
Lanaudière, 
DMSP, par 
médecin 

cogestionnaire 
de l’AMM du 

secteur 

En présentiel ou 
en ligne 

Environ 1h30 Gratuit 

Médecins des GMF 
(sur demande, 
adaptable aux 

autres 
départements 

• Se familiariser avec l’aide
médicale à mourir

• Être au fait des modalités de
l’AMM 

• Comment compléter une demande
et faire un avis 2 

• Comprendre les impacts de l’AMM
sur les soins dans Lanaudière et
au Québec

• Se familiariser avec la mise à jour
de la PL- 11, le portrait en chiffres
et l’aperçu au plan légal de l’AMM




