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D’'ORDONNANCE | médicamenteuse.

PROFESSIONNELS HABILITES

> Infirmiéres

» L’infirmiere réévalue I'efficacité du traitement a chaque mois

> Les infirmiéres auxiliaires sont autorisées a contribuer a I'application de cette
ordonnance apres évaluation par l'infirmiére.

CLIENTELES VISEES

» Usagers hébergés ou hospitalisés dans les unités ou services concernés

UNITES OU SERVICES CONCERNES

> Tous les centres d’hébergement et les ressources intermédiaires d’hébergement
» CHRDL:

» Les unités de soins de longue durée psychiatriques

= Les unités de soins de courte durée psychiatriques adultes

ACTIVITES RESERVEES

INFIRMIERES

Evaluer la condition physique et mentale d’'une personne symptomatique.

Initier des mesures diagnostiques et thérapeutiques, selon une ordonnance.

Administrer et ajuster des médicaments ou d'autres substances, lorsqu’ils font I'objet
d’'une ordonnance.

YV V

INFIRMIERES AUXILIAIRES

» Contribuer a I'évaluation de I'état de santé d’une personne.

» Administrer, par des voies autres que la voie intraveineuse, des médicaments ou
d’autres substances, lorsqu’ils font I'objet d’'une ordonnance.
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1. INTENTION THERAPEUTIQUE

» Rétablir I'hydratation et la lubrification normale de la conjonctive et de la cornée.

2. CONDITION D’INITIATION

» Manifestation de sécheresse et d'irritation oculaires chez I'usager.

3. ORDONNANCE

» Appliquer le lubrifiant ophtalmique 3 a 4 fois par jour et au besoin, dans I'ceil affecté ou
les 2 yeux.

4. CONDITIONS D'APPLICATION
4.1.Indications
» Soulagement de la sécheresse et de l'irritation oculaires.

4.2.Contre-indications

» Hypersensibilité a 'une des composantes du produit

> Infection oculaire soupgonnée

» Chez les porteurs de lentilles cornéennes, le produit utilisé peut ne pas étre
compatible avec tous les types de lentilles. Vérifier sur I'emballage ou consulter
un pharmacien.

5. METHODES

5.1.Précautions et directives

> Choisir la présentation adéquate, gouttes ou gel, en fonction de l'usager.

» S’assurer d’observer un délai de 10 minutes entre I'administration d’'un lubrifiant
oculaire et d’une solution ophtalmique afin de permettre I'absorption de chacun.

» Une vision trouble ou une géne oculaire passagére peut survenir apres
I'application du produit.

> Apres ouverture, conserver les lubrifiants oculaires a la température ambiante
pendant 30 jours.
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5.2.Procédures

» Méthodes de soins de 'AQESSS :
«Administration d’'un médicament par voie ophtalmique»

5.3.Eléments de surveillance

» Soulagement des symptémes chez l'usager.

5.4.Complications

> N.A.

5.5.Limites d’application

» Durée de traitement maximale:
= A réévaluer a chaque mois

> Aviser le médecin si de la douleur, une augmentation de lirritation ou des
changements de la vision surviennent en cours de traitement.

Ordonnance collective # 1.08 Page 3de 4



Centre de santé et de services sociaux
du Nord de Lanaudiére

e ORDONNANCE COLLECTIVE

NUMERO : 1.8
DATE:  Mai2004
REVISEE : Aoit 2007

forpul

Chef du déparfement de médecine générale : ] .
Date : 2 { 90 ¥ Ve Wdene \«’BRU\‘ [

lec)

Chef du dépgriement de psychiatrie : . g
Date : Zé[iqz? ﬂ”q,bJ Gu

Chef du département de pharmacie :

Date : ' [}

Directeur des soins infirmiers :

Date:: dpd‘? jo. /-1’ TDowa A WaiaeanNt
Adoptée par le CMDP : /Z( { K)/f;ﬂwtﬂ/
Date: 202%- j[-0F Paul Allard, p.p. ,)ore’s.'denT

Ordonnance collective # 1.08 Page 4 de 4



