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ORDONNANCE COLLECTIVE

INITIER UN BILAN SANGUIN A LA SUITE DU REPERAGE DE SYMPTOMES ET SIGNES SUGGESTIFS
D’UN TROUBLE NEUROCOGNITIF LEGER OU MAJEUR

Etablissement : GMF Berthier
Numeéro de I'ordonnance collective : OC #9

Période de validité : 3 ans (mai 2029)
SITUATION CLINIQUE

Personne agee de 60 ans et plus chez qui un trouble neurocognitif (TNC) léger ou majeur est soupgonne et dont les
symptdmes et signes ont été objectiveés apres :

— Une appréciation de I'état cognitif a I'aide d’outils de repérage validés; ou

— Une évaluation clinique.
PROFESSIONNELS AUTORISES

Infirmiers(éres) ceuvrant en clinique externe de gériatrie ou dans un service de premiére ligne ou le service est offert (GMF
intra-muros, GMF-U, CLSC, etc.) et qui possédent les connaissances et les compétences nécessaires.

ACTIVITES FROFESSIONNELLES VISEES v i b

Activités réservées de l'infirmier(ére) :

—  Evaluer la condition physique et mentale d'un usager symptomatique.
— Initier les mesures diagnostiques et thérapeutiques, selon une ordonnance.
- Effectuer des examens et des tests diagnostiques invasifs, selon une ordonnance.

— Appliquer des techniques invasives.
INDICATIONS
Aucune indication additionnelle.
CONTRE-IN_DICAT!ONS

Mémes contre-indications que celles spécifiées pour I'application du protocole médical national (n° 628013) soit :

— Si, ala suite de la premiére évaluation, les résultats démontrent que les fonctions cognitives ne sont pas
compromises.

— Présence dans le dossier médical des résultats de toutes les analyses de laboratoire visées réalisées au cours
des six derniers mois (voir tableau 1 du protocole médical national n® 628013).

PROTOCOLE MEDICAL

Se référer au protocole médical national n° 628013 de I'lnstitut national d’excellence en santé et en services sociaux publie
sur le site Web au moment de I'application de cette ordonnance.
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LIMITES OU SITUATIONS EXIGEANT UNE CONSULTATION MEDICALE OBLIGATOIRE

Diriger la personne vers le médecin traitant :

— Lorsque les symptémes et signes suggestifs d’'un TNC (léger ou majeur) ont eté objectivés par des outils de
repérage et que les résultats sous-entendent une dysfonction cognitive, indépendamment des résultats du bilan
sanguin (gqu’ils soient normaux ou anormaux).

Diriger la personne vers une consultation en urgence :

— En présence d'un délirium ou d'un état confusionnel aigu.
OUTILS DE REFERENCE ET SOURCES

INESSS. 2020. Protocole médical national : Initier un bilan sanguin a la suite du repérage de symptémes et signes

suggestifs d’'un trouble neurocognitif léger ou majeur

https://www.inesss.qgc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Ordonnances_collectives/Troubles neurocognitifs/Bilan_sanquin/INESSS
PMN _Intiation bilan sanquin TNC Ved Final pdf

INESSS. 2020. Ordonnance collective : Initier un bilan sanguin & la suite du repérage de symptémes et signes suggestifs

d’'un trouble neurocognitif léger ou majeur

https://www.inesss.qgc.calfileadmin/doc/INESSS/Ordonnances_collectives/Troubles neurocognitifs/Bilan_sanguin/INESSS
Modele OC Initiation bilan_sanguin TNC.pdf

INESSS. 2020. Rapport de soutien au protocole médical national et au modéle d’ordonnance collective : Initier un bilan

sanguin a la suite du repérage de symptémes et signes suggestifs d’un trouble neurocognitif léger ou majeur

https://www.inesss.qgc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Ordonnances_collectives/Troubles neurocognitifs/Bilan_sanguin/INESSS
Rapport_Initiation-Bilan_sanguin  PMN-OC-TNC .pdf

COMMUNICATION AVEC LE MEDECIN TRAITANT

En cas de probléme ou pour toutes questions, contactez le médecin/IPSPL répondant.

IDENTIFICATION DU MEDECIN PRESCRIPTEUR - i

Le médecin prescripteur est le médecin/IPSPL traitant ou le médecin/IPSPL qui est de garde ou présent dans le service.

IDENTIFICATION DU MEDECIN REPONDANT

Le médecin répondant est le médecin traitant ou 'lPSPL. En I'absence de celui-ci, se référer au médecin/IPSPL qui est
de garde ou présent dans le service.

PROCESSUS DE MISE EN VIGUEUR

1. ELABORATION DE LA VERSION ACTUELLE

Institut national d’excellence en santé et en services sociaux (INESSS): ce protocole s'appuie sur les données
scientifiques et les recommandations de bonne pratique les plus récentes, bonifiées & I'aide de I'information contextuelle
et du savoir expérientiel de cliniciens et d’experts québécois. Pour les détails sur le processus d'élaboration de ce
protocole médical national et pour consulter les références, voir le rapport en soutien aux travaux :

https://www.inesss.qc.calfileadmin/doc/INESSS/Ordonnances_collectives/Troubles neurocognitifs/Bilan_sanguin/INES
SS_Rapport_Initiation-Bilan_sanguin_ PMN-OC-TNC.pdf

2. VALIDATION DE LA VERSION ACTUELLE
Dre Aurélie Poulin, gériatre CIGA
Comité de pilotage du Plan ministériel sur les TNCM
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3. APPROBATION DE LA VERSION ACTUELLE
PRECRIPTEURS SIGNATAIRES (HORS ETABLISSEMENT)
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Date

REVISION

Date d’entrée en vigueur : mai 2026

Date de la derniére révision (si applicable) :

Date prévue de la prochaine révision : mai 2029
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