
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Service de surveillance, recherche et évaluation 

Direction de santé publique 

Avril 2016 



 
 

Ont contribué à la réalisation de ce document 

Patrick Bellehumeur 
Élizabeth Cadieux 
Christine Garand 
André Guillemette 
Louise Lemire 
Geneviève Marquis 
Josée Payette 
 
Sous la coordination de 

Élizabeth Cadieux 
 
Conception graphique et mise en page 

Micheline Clermont 
 
Pour toute information supplémentaire relative à ce document, veuillez communiquer avec :  

Élizabeth Cadieux au 450 759-1157 ou sans frais le 1 800 668-9229, poste 4410 ou 
elizabeth_cadieux@ssss.gouv.qc.ca 
 
On peut télécharger ce document sur le site Web du Centre intégré de santé et de services 
sociaux de Lanaudière au www.santelanaudiere.qc.ca/sylia, à l’onglet Nos publications sous 
la rubrique PNSP 2015-2025 - Axes d’intervention. 
 
À la condition d’en mentionner la source, sa reproduction à des fins non commerciales 
est autorisée. Toute information extraite de ce document devra porter la source 
suivante : 

SERVICE DE SURVEILLANCE, RECHERCHE ET ÉVALUATION. Tableau de bord. Programme 
national de santé publique 2015-2025. Axe d’intervention 2 - L’adoption de modes de vie et 
la création d’environnements sains et sécuritaires, Joliette, Centre intégré de santé et de 
services sociaux de Lanaudière, Direction de santé publique, Service de surveillance, 
recherche et évaluation, avril 2016, 32 pages. 
 
 
© Direction de santé publique, CISSS de Lanaudière, 2016 
 
 
 
 
Dépôt légal 
Deuxième trimestre 2016 
ISBN : 978-2-550-75519-7 (imprimé) 
ISBN : 978-2-550-75520-3 (en ligne) 
Bibliothèque et Archives nationales du Québec 



L’adoption de modes de vie AXE D’INTERVENTION 2 

et la création d’environnements sains et sécuritaires   

3 
 

 

 

1 Les statistiques pour cette thématique n'ont pas été soumises à des tests de comparaison. 
Note : Les totaux peuvent être différents de la somme de leurs parties en raison des arrondis.

SOURCE  DÉMOGRAPHIE1

1 Population 2015

0-17 ans (N) 37 363 60 809 98 172 1 525 464

18-44 ans (N) 66 614 102 056 168 670 2 924 957

18-64 ans (N) 133 482 183 681 317 163 5 285 621

45-64 ans (N) 66 868 81 625 148 493 2 360 664

65 ans et plus (N) 41 895 38 856 80 751 1 452 515

75 ans et plus (N) 16 254 14 132 30 386 620 971

85 ans et plus (N) 4 362 3 459 7 821 186 220

Population totale (N) 212 740 283 346 496 086 8 263 600

2 Population 2020

0-17 ans (N) 41 196 68 405 109 602 1 633 748

18-44 ans (N) 68 819 107 376 176 193 2 947 893

18-64 ans (N) 135 154 192 358 327 515 5 263 033

45-64 ans (N) 66 335 84 982 151 322 2 315 140

65 ans et plus (N) 50 701 49 539 100 245 1 718 736

75 ans et plus (N) 20 586 19 282 39 870 748 763

85 ans et plus (N) 5 225 4 557 9 782 221 582

Population totale (N) 227 055 310 310 537 364 8 615 512

Accroissement 2015-2020

0-17 ans (%) 10,3 12,5 11,6 7,1

18-44 ans (%) 3,3 5,2 4,5 0,8

18-64 ans (%) 1,3 4,7 3,3 -0,4

45-64 ans (%) -0,8 4,1 1,9 -1,9

65 ans et plus (%) 21,0 27,5 24,1 18,3

75 ans et plus (%) 26,7 36,4 31,2 20,6

85 ans et plus (%) 19,8 31,7 25,1 19,0

Population totale (%) 6,7 9,5 8,3 4,3

Modalité de vie (2011)

3 Population totale (N) 203 165 268 580 471 750 7 903 000

Personnes dans les ménages privés (N) 198 895 266 075 464 975 7 732 830

Personnes dans les familles de recensement (N) 162 630 233 425 396 055 6 243 545

Époux, épouses ou partenaires en union libre (N) 100 145 133 990 234 135 3 676 230

Parents seuls (N) 9 155 12 585 21 745 365 510

Enfants dans les familles comptant un couple (N) 39 690 67 685 107 375 1 656 030

Enfants dans les familles monoparentales (N) 13 635 19 165 32 800 545 770

Personnes hors familles de recensement (N) 36 270 32 655 68 925 1 489 285

Vivant avec des personnes apparentées ou non (N) 9 910 10 570 20 480 394 870

Vivant seules (N) 26 360 22 080 48 440 1 094 410

65 ans et plus

Femmes (%) 34,3 31,5 32,9 39,1

Hommes (%) 20,4 13,9 17,4 19,8

Sexes réunis (%) 27,6 23,3 25,6 30,4

Personnes dans les ménages collectifs (N) 4 260 2 470 6 725 169 065

0-64 ans (N) 910 450 1 355 40 200

65 ans et plus (N) 3 345 2 020 5 365 128 865

65-74 ans (N) 540 340 880 19 135

75-84 ans (N) 1 295 870 2 160 51 000

85 ans et plus (N) 1 515 815 2 325 58 725

Personnes dans les ménages outre-mer (N) 5 40 45 1 110

4 Familles (N) 59 225 79 595 138 820 2 203 625

Familles comptant un couple (N) 50 060 67 010 117 070 1 838 115

Avec enfants (N) 22 030 37 210 59 240 907 725

Sans enfant (N) 28 030 29 795 57 825 930 390

Familles comptant un couple (%) 84,5 84,2 84,3 83,4

Avec enfants (%) 37,2 46,7 42,7 41,2

Sans enfant (%) 47,3 37,4 41,7 42,2

Familles monoparentales (N) 9 155 12 585 21 740 365 515

Familles monoparentales (%) 15,5 15,8 15,7 16,6

Parent féminin (N) 6 605 9 230 15 835 277 930

Parent féminin (%) 72,1 73,3 72,8 76,0

Parent masculin (N) 2 550 3 360 5 910 87 580

Parent masculin (%) 27,9 26,7 27,2 24,0
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SOURCE  CARACTÉRISTIQUES SOCIOÉCONOMIQUES

Scolarité

1 Décrochage au secondaire (2010-2011)

Fil les (%) 16,2    + 7,8     - 10,9     - 12,6

Garçons (%) 27,1    + 16,9     - 21,0 20,1

Sexes réunis (%) 21,8    + 11,9     - 15,7 16,2

2 Taux de diplomation au secondaire après 7 ans (juin 2012)

Fil les (%) 67,1     - 80,9 75,3     - 79,0

Garçons (%) 53,6     - 68,3 62,6     - 68,5

Sexes réunis (%) 60,4     - 74,4 68,8     - 73,6

3 Plus haut niveau de scolarité atteint par la population de 

25-64 ans (2011)1,2

Femmes

Sans diplôme (%) 20,5 13,5 16,5 13,7

Diplôme d'études secondaires, d'une école de métiers 

ou d'un cégep (%)
63,4 63,5 63,5 55,8

Certificat, diplôme ou grade universitaire (%) 11,9 17,0 14,9 24,7

Hommes

Sans diplôme (%) 24,2 15,8 19,4 15,9

Diplôme d'études secondaires, d'une école de métiers 

ou d'un cégep (%)
64,8 66,9 66,0 57,8

Certificat, diplôme ou grade universitaire (%) 8,4 12,9 10,9 21,9

Sexes réunis

Sans diplôme (%) 22,4 14,6 17,9 14,8

Diplôme d'études secondaires, d'une école de métiers 

ou d'un cégep (%)
64,1 65,2 64,7 56,8

Certificat, diplôme ou grade universitaire (%) 10,2 15,0 12,9 23,3

4 Travail et études (2010-2011)

Élèves des écoles secondaires

Occupant un emploi - année scolaire

Fil les (%) 47,5 40,4     - 43,3     - 46,1

Garçons (%) 44,7    + 32,4     - 37,5 39,5

Sexes réunis (%) 46,1 36,4     - 40,4     - 42,8

Direction de la protection de la jeunesse (DPJ)

5 Signalements retenus par la DPJ chez les 0-17 ans 

(2014-2015)

Nombre 1 386 1 105 2 491 34 693

Taux (pour 1 000 enfants) 37,0    + 18,2     - 25,4    + 22,8

Négligence et risque sérieux de négligence

Nombre 547 323 870 12 321

Taux (pour 1 000 enfants) 14,6    + 5,3     - 8,9    + 8,1

Abus physique et risque sérieux d'abus physique

Nombre 377 365 742 10 466

Taux (pour 1 000 enfants) 10,1    + 6,0     - 7,6    + 6,9

Abus sexuel et risque sérieux d'abus sexuel

Nombre 201 125 326 3 378

Taux (pour 1 000 enfants) 5,4    + 2,1 3,3    + 2,2

6 Nouvelles prises en charge par la DPJ chez les 0-17 ans 

(2013-2014)

Nombre nd nd 505 8 406

Taux (pour 1 000 enfants) nd nd 5,1 5,6

LANAUDIÈRE-

NORD

LANAUDIÈRE-

SUD
LANAUDIÈRE LE QUÉBEC



L’adoption de modes de vie AXE D’INTERVENTION 2 

et la création d’environnements sains et sécuritaires   

5 
 

 

SOURCE  CARACTÉRISTIQUES SOCIOÉCONOMIQUES (SUITE)

7 Grossesses à l'adolescence (2011-2013)

Nombre annuel moyen

14-17 ans nd nd 114 1 630

18-19 ans nd nd 316 4 235

14-19 ans nd nd 431 5 865

Taux (pour 1 000 femmes)

14-17 ans nd nd 9,5 9,2

18-19 ans nd nd 47,8    + 41,6

14-19 ans nd nd 23,1    + 21,0

7 Grossesses à 35 ans et plus (2011-2013)

Nombre annuel moyen nd nd 1 084 21 401

Taux (pour 1 000 femmes) nd nd 21,3     - 26,2

8 Interruptions volontaires de grossesse (IVG) (2011-2013)

Nombre annuel moyen

14-17 ans nd nd 86 1 172

18-19 ans nd nd 201 2 542

20-24 ans nd nd 500 7 551

25-29 ans nd nd 338 5 547

30-34 ans nd nd 283 4 597

35-49 ans nd nd 247 4 195

Taux (pour 1 000 femmes)

14-17 ans nd nd 7,2 6,6

18-19 ans nd nd 30,3    + 25,0

20-24 ans nd nd 35,0    + 28,6

25-29 ans nd nd 25,4    + 21,5

30-34 ans nd nd 17,5 16,5

35-49 ans nd nd 4,8 5,1

Environnement social

9 Élèves des écoles secondaires (2010-2011)

Ayant un niveau élevé de soutien social dans leur 

environnement familial

Fil les (%) 74,7 76,6 75,8 75,9

Garçons (%) 71,4 76,3 74,3 74,3

Sexes réunis (%) 73,0 76,4 75,0 75,1

Ayant un niveau élevé de soutien social dans leur 

environnement scolaire

Fil les (%) 38,8 36,7 37,5 36,3

Garçons (%) 32,4 37,7 35,5    + 32,3

Sexes réunis (%) 35,5 37,2 36,5 34,3

Ayant un niveau élevé de soutien social de leurs amis

Fil les (%) 80,8 83,9 82,6 81,2

Garçons (%) 58,7 59,4 59,1 57,4

Sexes réunis (%) 69,5 71,7 70,8 69,2

Très faible sentiment d'appartenance à sa communauté 

locale (2011-2012)

10 Population de 18 ans et plus

Femmes (%) nd nd 12,0 * 9,6

Hommes (%) nd nd 12,8 * 10,4

Sexes réunis (%) nd nd 12,4 10,0

11 Population de 65 ans et plus

Femmes (%) nd nd 14,1 ** 9,0

Hommes (%) nd nd 12,8 ** 8,2

Sexes réunis (%) nd nd 13,5 *  + 8,6

12 Population de 18 ans et plus n'ayant pas un niveau élevé de 

soutien social (2009-2010)

Femmes (%) nd nd 5,7 *  - 10,9

Hommes (%) nd nd 13,2 * 14,2

Sexes réunis (%) nd nd 9,3     - 12,5
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SOURCE  CARACTÉRISTIQUES SOCIOÉCONOMIQUES (SUITE)

Seuil de faible revenu (SFR) (2010)1,2

13 Population dans les ménages privés vivant sous le SFR 

après impôt

Femmes

0-17 ans (%) 7,7 7,2 7,4 11,6

18-64 ans (%) 10,0 7,8 8,7 13,3

65 ans et plus (%) 3,8 13,1 8,3 11,5

Total (%) 8,5 8,2 8,4 12,7

Hommes

0-17 ans (%) 8,4 6,8 7,4 11,5

18-64 ans (%) 9,4 6,7 7,8 12,9

65 ans et plus (%) 2,1 4,7 3,3 5,4

Total (%) 8,0 6,5 7,2 11,6

Sexes réunis

0-17 ans (%) 8,1 7,0 7,4 11,6

18-64 ans (%) 9,7 7,2 8,3 13,1

65 ans et plus (%) 3,0 9,2 5,9 8,8

Total (%) 8,3 7,4 7,8 12,2

14 Familles dans les ménages privés avec enfant(s) de moins 

de 18 ans vivant sous le SFR après impôt

Biparentales (%) 4,0 3,8 3,9 7,3

18,4 17,0 17,5 23,8

Total des familles (%) 7,6 6,7 7,0 11,2

15 Revenu annuel moyen après impôt (2010)1,2

Population de 15 ans et plus

Femmes ($) 22 700 27 024 25 157 26 230

Hommes ($) 30 095 36 965 33 893 34 418

Sexes réunis ($) 26 464 31 927 29 526 30 268

Population de 65 ans et plus

Femmes ($) 19 019 18 996 19 008 21 278

Hommes ($) 27 110 32 075 29 364 32 679

Sexes réunis ($) 22 966 25 030 23 932 26 444

16 Supplément de revenu garanti (SRG) (2011)

Prestataires de 65 ans et plus

Nombre 18 346 12 564 30 910 559 575

% 51,5    + 39,6     - 45,9    + 44,3

17 Prestataires des programmes d'assistance sociale 

(mars 2015)1

Enfants de moins de 18 ans vivant dans des familles 

prestataires des programmes d'assistance sociale

Nombre nd nd 5 242 97 400

Taux (pour 100 personnes) nd nd 5,4 6,4

Population de 18-64 ans

Femmes

Nombre nd nd 8 811 164 987

Taux (pour 100 personnes) nd nd 5,6 6,3

Hommes

Nombre nd nd 9 645 187 374

Taux (pour 100 personnes) nd nd 6,0 7,0

Sexes réunis

Nombre nd nd 18 456 352 361

Taux (pour 100 personnes) nd nd 5,8 6,7

Monoparentales (%)
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1 

Les statistiques pour cet indicateur n'ont pas été soumises à des tests de comparaison. 
2 Le taux global de non-réponse (TGN) est utilisé par Statistique Canada comme principal critère de diffusion relié à la qualité des estimations de l'Enquête nationale 

auprès des ménages de 2011. Les données peuvent présenter un risque de biais d’autant plus grand que le TGN est élevé. Dans Lanaudière-Nord, le TGN est de 
29,3 % tandis que celui de Lanaudière-Sud est de 17,9 %. Pour Lanaudière, le TGN se chiffre à 22,8 %, alors que celui du Québec est de 22,4 %.  

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 
nd : donnée non disponible 
Notes : Les pourcentages ou les taux marqués par un "+" ou un "-" sont significativement différents de ceux du reste du Québec, au seuil de 5 %. 

Les pourcentages ou les taux relatifs à un même indicateur inscrits dans une cellule grisée sont significativement différents entre Lanaudière-Nord et 
Lanaudière-Sud, au seuil de 5 %. 

 

SOURCE  CARACTÉRISTIQUES SOCIOÉCONOMIQUES (SUITE)

18 Précarité économique (2011)1,2

Ménages privés dont 30 % ou plus du revenu est consacré 

aux coûts d'habitation

Locataires (%) 37,9 36,8 37,3 36,8

Propriétaires (%) 15,5 15,5 15,5 14,9

Locataires et propriétaires (%) 21,6 20,0 20,7 23,4

19 Insécurité alimentaire (2011-2012)

Population dont le ménage a connu une insécurité 

alimentaire

12-17 ans (%) nd nd 8,6 ** 9,0

18 ans et plus (%) nd nd 6,6 * 7,4
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SOURCE  HABITUDES DE VIE ET COMPORTEMENTS

Tabagisme

1 Élèves des écoles secondaires (2010-2011)

Fumeurs actuels de la cigarette

Filles (%) 12,0 * + 9,1    + 10,3    + 6,8

Garçons (%) 8,0 * 6,6 * 7,2 7,0

Sexes réunis (%) 10,0    + 7,9 8,7    + 6,9

Initiés au tabagisme avant l 'âge de 13 ans

Filles (%) 14,2    + 9,8 11,5    + 8,0

Garçons (%) 12,4    + 10,0 11,0    + 8,2

Sexes réunis (%) 13,2    + 9,9    + 11,2    + 8,1

2 Population de 18 ans et plus (2008)

Fumeurs actuels de la cigarette

Femmes (%) 32,8    + 21,8 np np

Hommes (%) 32,5    + 26,2 np np

Sexes réunis (%) 32,6    + 24,0 np np

3 Population de 18 ans et plus (2011-2012)

Fumeurs actuels de la cigarette

Femmes (%) nd nd 25,4 20,9

Hommes (%) nd nd 31,9    + 26,2

Sexes réunis (%) nd nd 28,6    + 23,5

Consommation d'alcool

1 Élèves des écoles secondaires (2010-2011)

Fil les (%) 21,2 17,9 19,2 18,7

Garçons (%) 27,5 22,5 24,6 24,0

Sexes réunis (%) 24,4 20,2 21,9 21,4

Filles (%) 45,5    + 43,6    + 44,4    + 40,2

Garçons (%) 49,3    + 40,1 43,9    + 41,9

Sexes réunis (%) 47,4    + 41,9    + 44,1    + 41,1

3 Population de 18 ans et plus (2011-2012)

Ayant pris 5 consommations ou plus d'alcool 

en une même occasion au moins 12 fois - 12 derniers mois

Femmes (%) nd nd 10,8 * 12,0

Hommes (%) nd nd 29,2 27,5

Sexes réunis (%) nd nd 20,0 19,6

Consommation de drogues

1 Élèves des écoles secondaires (2010-2011)

Fil les (%) 7,3 **+ 3,9 * 5,2    + 4,0

Garçons (%) 9,3     + 4,1 *  - 6,3 5,8

Sexes réunis (%) 8,4     + 4,0 * 5,7 4,9

Consommateurs de drogues - 12 derniers mois

Fil les (%) 28,5 25,7 26,9 24,8

Garçons (%) 29,9 25,0 27,0 26,5

Sexes réunis (%) 29,2 25,4 26,9    + 25,7

Consommateurs de cannabis - 12 derniers mois

Fil les (%) 27,6 24,8 25,9    + 23,8

Garçons (%) 28,8 24,5 26,3 26,0

Sexes réunis (%) 28,2 24,7 26,1 24,9

Initiés à la consommation de drogues avant l 'âge de 13 ans
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SOURCE  HABITUDES DE VIE ET COMPORTEMENTS (SUITE)

Consommation de drogues (suite)

Consommateurs d'ecstasy - 12 derniers mois

Fil les (%) 12,8    + 13,1    + 13,0    + 9,5

Garçons (%) 8,3 10,5    + 9,6    + 7,7

Sexes réunis (%) 10,5 11,8    + 11,3    + 8,6

Consommateurs d'amphétamines - 12 derniers mois

Fil les (%) 11,8    + 8,7 10,0    + 7,7

Garçons (%) 7,5 7,2 7,3    + 6,0

Sexes réunis (%) 9,6    + 7,9    + 8,6    + 6,8

Consommateurs de drogues hallucinogènes

- 12 derniers mois

Fil les (%) 7,1 * 5,2 6,0 5,2

Garçons (%) 6,4 * 7,3 6,9 6,9

Sexes réunis (%) 6,8 6,3 6,5 6,1

4 Population de 18 ans et plus (2008)

Ayant consommé de la drogue - 12 derniers mois 

Femmes (%) 9,7 * 7,9 * 8,7 7,9

Hommes (%) 15,4 15,7 15,6 16,2

Sexes réunis (%) 12,6 11,8 12,2 11,9

1 Polyconsommation (2010-2011)

Élèves des écoles secondaires

Polyconsommateurs d'alcool et de drogues

- 12 derniers mois

Fil les (%) 27,2 25,1 25,9 24,0

Garçons (%) 28,7 24,0 25,9 25,1

Sexes réunis (%) 28,0 24,5 25,9    + 24,5

1 Indice DEP-ADO (2010-2011)

Élèves des écoles secondaires

Cotés "feu jaune"

Filles (%) 5,5 * 3,6 * 4,4 4,6

Garçons (%) 4,9 * 4,4 4,6 5,5

Sexes réunis (%) 5,2 4,0 4,5 5,1

Cotés "feu rouge"

Filles (%) 5,6 * 5,1 5,3 4,8

Garçons (%) 6,2 5,8 * 6,0 5,5

Sexes réunis (%) 5,9 5,5 5,7 5,1

5 Jeux de hasard et d'argent (2007-2008)

Population ayant participé à au moins un jeu de hasard et 

d'argent - 12 derniers mois

12-17 ans

Filles (%) nd nd 9,9 ** 15,3

Garçons (%) nd nd 10,5 ** 23,3

Sexes réunis (%) nd nd 10,2 ** - 19,3

18 ans et plus

Femmes (%) nd nd 78,5    + 72,4

Hommes (%) nd nd 83,9    + 75,9

Sexes réunis (%) nd nd 81,1    + 74,1

65 ans et plus

Femmes (%) nd nd 76,5 68,3

Hommes (%) nd nd 83,0 74,1

Sexes réunis (%) nd nd 79,5    + 70,8
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SOURCE  HABITUDES DE VIE ET COMPORTEMENTS (SUITE)

Consommation de fruits et de légumes

1 Élèves des écoles secondaires (2010-2011)

En consommant, en général, le nombre minimal de portions 

recommandé quotidiennement

Filles (%) 30,3 32,4 31,5 33,0

Garçons (%) 29,9 32,1 31,2 32,7

Sexes réunis (%) 30,1 32,3 31,4 32,9

6 Population de 18 ans et plus (2011-2012)

En consommant moins de 5 fois par jour

Femmes (%) nd nd 48,8 45,9

Hommes (%) nd nd 61,2 61,9

Sexes réunis (%) nd nd 55,0 53,7

1 Consommation de boissons sucrées, de grignotines ou de 

sucreries (2010-2011)

Élèves des écoles secondaires

En consommant au moins une fois par jour

Fil les (%) 37,5    + 27,9 31,8    + 26,5

Garçons (%) 41,5    + 36,5 38,5    + 34,8

Sexes réunis (%) 39,5    + 32,2 35,2    + 30,7

7 Consommation de boissons énergisantes (2010-2011)

Élèves des écoles secondaires

En consommant au moins une fois par semaine

Filles (%) 8,8    + 6,4 * 7,4 5,7

Garçons (%) 15,8    + 8,4 11,4 10,4

Sexes réunis (%) 12,3    + 7,4 9,4 8,1

8 Choix alimentaires (2009-2010)

Population de 18 ans et plus

Choisissant certains aliments

Pour leurs valeurs nutritives

Femmes (%) nd nd 86,0 85,8

Hommes (%) nd nd 68,0 70,5

Sexes réunis (%) nd nd 77,0 78,3

À cause de leur faible teneur en gras

Femmes (%) nd nd 80,7 77,4

Hommes (%) nd nd 63,0 62,7

Sexes réunis (%) nd nd 71,9 70,2

À cause de leur teneur en fibres

Femmes (%) nd nd 70,1 70,2

Hommes (%) nd nd 51,0 52,5

Sexes réunis (%) nd nd 60,6 61,5

À cause de leur teneur en calcium  

Femmes (%) nd nd 59,6 57,9

Hommes (%) nd nd 38,0 37,8

Sexes réunis (%) nd nd 48,8 48,0
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SOURCE  HABITUDES DE VIE ET COMPORTEMENTS (SUITE)

4 Actions à l'égard du poids (2008)

Population de 18 ans et plus

Ayant essayé de perdre du poids - 6 derniers mois

Femmes (%) 20,6 27,7    + 24,6 22,3

Hommes (%) 14,7 16,8 15,9 15,6

Sexes réunis (%) 17,6 22,3 20,2 19,0

Ayant eu recours à au moins une diète ou à un programme 

d'amaigrissement commercial parmi ceux qui ont tenté de 

perdre du poids ou de le maintenir - 6 derniers mois

Femmes (%) 28,5 25,1 26,4 25,7

Hommes (%) 24,0 * 16,2 * 19,5 18,6

Sexes réunis (%) 26,6 21,7 23,7 22,7

1 Activité physique de loisir et de transport (2010-2011)

Élèves des écoles secondaires

Actifs - année scolaire

Fil les (%) 16,4     - 21,4 19,4 22,8

Garçons (%) 33,2 34,2 33,8 36,6

Sexes réunis (%) 25,0     - 27,7 26,6     - 29,8

Sédentaires - année scolaire

Fil les (%) 31,7 26,2 28,4 27,1

Garçons (%) 23,9 22,7 23,2 20,8

Sexes réunis (%) 27,7 24,5 25,8 23,9

1 Transport actif (2010-2011)

Élèves des écoles secondaires

Actifs - année scolaire

Fil les (%) 2,5 ** 5,0 * 4,0 * 3,7

Garçons (%) 7,9 * 9,4 * 8,8 7,7

Sexes réunis (%) 5,3 7,2 6,4 5,7

6 Activité physique de loisir (2011-2012)

Population de 18 ans et plus

Actifs

Femmes (%) nd nd 36,4 37,7

Hommes (%) nd nd 34,9 39,2

Sexes réunis (%) nd nd 35,6 38,4

Sédentaires

Femmes (%) nd nd 25,1 22,4

Hommes (%) nd nd 31,9    + 26,0

Sexes réunis (%) nd nd 28,5    + 24,2

9 Mode de transport utilisé pour se déplacer au lieu de travail 

habituel (2011)1,2

Population occupée de 15 ans et plus 

Automobile, camion ou fourgonnette (%) 91,5 91,1 91,2 78,4

Transport en commun (%) 0,9 5,1 3,5 13,3

À pied, à bicyclette (%) 6,8 3,2 4,6 7,3

Autre moyen (%) 0,8 0,6 0,7 1,0

LANAUDIÈRE LE QUÉBEC
LANAUDIÈRE-

NORD

LANAUDIÈRE-

SUD



AXE D’INTERVENTION 2 L’adoption de modes de vie  

 et la création d’environnements sains et sécuritaires   

12 
 

 

SOURCE  HABITUDES DE VIE ET COMPORTEMENTS (SUITE)

8 Port du casque à vélo (2009-2010)

Cyclistes ayant porté le casque - 12 derniers mois

12-17 ans (%) nd nd 23,4 ** 33,5

18 ans et plus (%) nd nd 27,0     - 35,3

1 Comportements sexuels (2010-2011)

Élèves de 14 ans et plus des écoles secondaires

Ayant eu 3 partenaires sexuels ou plus - à vie - parmi ceux 

ayant eu des relations sexuelles vaginales consensuelles

Fil les (%) 36,8 28,3 32,0 28,7

Garçons (%) 32,7 26,2 29,2 30,4

Sexes réunis (%) 34,9 27,4 30,8 29,5

Ayant eu 3 partenaires sexuels ou plus - à vie - parmi ceux 

ayant eu des relations sexuelles orales consensuelles

Fil les (%) 39,7    + 34,1 36,6    + 30,1

Garçons (%) 37,1 30,2 33,4 32,9

Sexes réunis (%) 38,6 32,4 35,2 31,5

Ayant fait usage du condom lors de leur dernière relation 

sexuelle vaginale consensuelle

Fil les (%) 58,9 60,6 59,8 61,9

Garçons (%) 74,5 74,5 74,5 74,9

Sexes réunis (%) 66,0 66,6 66,3 68,2

Ayant fait usage du condom lors de leur dernière relation 

sexuelle anale consensuelle

Fil les (%) 39,3 * 32,8 * 36,1 42,1

Garçons (%) 64,7 57,0 60,8 58,1

Sexes réunis (%) 51,1 44,0 47,6 50,6

Ayant eu une première relation sexuelle consensuelle

avant l 'âge de 14 ans

Filles (%) 14,7    + 9,9 11,8    + 8,8

Garçons (%) 10,9 10,9 10,9 10,6

Sexes réunis (%) 12,7    + 10,4 11,3    + 9,8

4 Comportements sexuels (2008)

Population de 18 ans et plus active sexuellement 

- 12 derniers mois

Fréquence d'util isation du condom

Toujours (%) 10,9 8,6     - 9,5     - 12,5

À l'occasion (%) 10,4     - 12,9 11,8     - 14,2

Jamais (%) 78,7    + 78,6    + 78,6    + 73,3

Util isation d'un condom lors de la dernière relation 

sexuelle avec pénétration (%)
12,4     - 12,7     - 12,6     - 17,3
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1 Les statistiques pour cet indicateur n'ont pas été soumises à des tests de comparaison. 
2 Le taux global de non-réponse (TGN) est utilisé par Statistique Canada comme principal critère de diffusion relié à la qualité des estimations de l'Enquête nationale 

auprès des ménages de 2011. Les données peuvent présenter un risque de biais d’autant plus grand que le TGN est élevé. Dans Lanaudière-Nord, le TGN est de 
29,3 % tandis que celui de Lanaudière-Sud est de 17,9 %. Pour Lanaudière, le TGN se chiffre à 22,8 %, alors que celui du Québec est de 22,4 %.  

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 
nd : donnée non disponible 
np : donnée non présentée 
DEP-ADO : indice DEP-ADO de consommation problématique d'alcool ou de drogues 
PQDCS : Programme québécois de dépistage du cancer du sein 
Notes : Les totaux peuvent être différents de la somme de leurs parties en raison des arrondis. 

Les pourcentages ou les taux marqués par un "+" ou un "-" sont significativement différents de ceux du reste du Québec, au seuil de 5 %. 
Les pourcentages ou les taux relatifs à un même indicateur inscrits dans une cellule grisée sont significativement différents entre Lanaudière-Nord et 
Lanaudière-Sud, au seuil de 5 %. 

SOURCE  HABITUDES DE VIE ET COMPORTEMENTS (SUITE)

Santé buccodentaire

10 Élèves du primaire (2012-2013)

Ayant au moins une dent permanente scellée

2e année (%) nd nd 45,6    + 37,7

6e année (%) nd nd 59,3 58,3

1 Élèves des écoles secondaires (2010-2011)

Se brossant les dents au moins deux fois par jour

Fil les (%) 83,7 88,0 86,3 85,0

Garçons (%) 69,4 65,0     - 66,8     - 70,6

Sexes réunis (%) 76,4 76,5 76,5 77,8

Util isant la soie dentaire tous les jours

Fil les (%) 26,9 24,0 25,1 26,4

Garçons (%) 26,4 20,9 23,2 22,1

Sexes réunis (%) 26,7 22,4 24,2 24,2

4 Population se brossant les dents ou les prothèses au 

moins deux fois par jour (2008)

18 ans et plus

Femmes (%) 84,1 88,7 86,6 87,9

Hommes (%) 60,6     - 69,7 65,7 68,7

Sexes réunis (%) 72,3     - 79,2 76,1     - 78,5

65 ans et plus (%) 61,8     - 70,6 65,9 71,2

Population de 65 ans et plus n'ayant aucune dent naturelle 

(2008)

Femmes (%) 50,8 43,8 47,5 33,7

Hommes (%) 40,4 43,8 * 41,9 44,1

Sexes réunis (%) 45,6 43,8 44,8 39,6

11 Population ayant consulté un dentiste ou un orthodontiste

- 12 derniers mois (2009-2010)

18 ans et plus (%) nd nd 58,7 59,9

65 ans et plus (%) nd nd 29,8     - 39,4

12 Allaitement (2014-2015)

Taux d'allaitement à 0-6 jours

Exclusif (%) 57,2     - 60,4     - 59,2     - 62,9

Non exclusif (%) 11,4     - 15,7     - 14,1     - 18,3

Total (%) 68,6     - 76,1     - 73,3     - 81,1

Taux d'allaitement à un mois

Exclusif (%) 35,2     - 51,1 45,3     - 54,3

Non exclusif (%) 12,4     - 19,9 17,1 18,1

Total (%) 47,6     - 70,9 62,4     - 72,4

Pratiques cliniques préventives

4 Population féminine ayant passé un test de PAP

- moins de 3 ans (2008)

18-69 ans (%) 69,3 76,1 73,1 73,3

13 Population féminine ayant reçu le service de 

mammographie (2012-2013)

50-69 ans (%) 63,0     - 71,3    + 67,4     - 68,4

14 Taux de participation au PQDCS (2013-2014)

50-69 ans (%) 58,7    + 57,1     - 57,9 58,0
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1 Données sur la criminalité déclarée et enregistrée par les corps policiers pour les territoires qu’ils desservent au Programme de déclaration uniforme de la 

criminalité fondé sur l’affaire (Programme DUC 2). Bien que ces informations soient les plus couramment utilisées pour tracer  le portrait statistique de la 
criminalité au Québec et au Canada, il reste qu’elles ne reflètent qu’une partie de la criminalité, soit celle signalée ou connue des autorités policières et 
enregistrée dans les dossiers officiels (Ministère de la sécurité publique, 2016). 

2 Les statistiques pour cet indicateur n'ont pas été soumises à des tests de comparaison. 
* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 
nd : donnée non disponible 
Notes : Les pourcentages ou les taux marqués par un "+" ou un "-" sont significativement différents de ceux du reste du Québec, au seuil de 5 %. 

Les pourcentages ou les taux relatifs à un même indicateur inscrits dans une cellule grisée sont significativement différents entre Lanaudière-Nord et 
Lanaudière-Sud, au seuil de 5 %. 

SOURCE VIOLENCE ET INSÉCURITÉ

Infractions (2013)1

1 Infractions criminelles

Nombre nd nd 19 409 309 030

Taux (pour 100 000 habitants) nd nd 3 969,7    + 3 789,3

2 Infractions commises dans un contexte conjugal 2

Nombre nd nd 1 296 18 885

Taux (pour 100 000 habitants) nd nd 305,7 264,5

3 Violence et insécurité (2010-2011)

Élèves des écoles secondaires

Ayant eu au moins un comportement d'agressivité directe 

- à vie

Fil les (%) 31,4 25,6     - 28,0 29,2

Garçons (%) 50,2 45,5 47,5 46,4

Sexes réunis (%) 41,0    + 35,5 37,8 37,9

Ayant eu au moins un comportement d'agressivité indirecte

- à vie

Fil les (%) 73,3 74,2 73,8 72,7

Garçons (%) 58,4 58,5 58,5 56,9

Sexes réunis (%) 65,7 66,4 66,1 64,7

Ayant infl igé de la violence à leur partenaire lors de leurs 

relations amoureuses - 12 derniers mois

Fil les (%) 36,9 33,9 35,2 32,2

Garçons (%) 16,3 19,5 18,1 16,7

Sexes réunis (%) 27,0 27,1 27,1    + 24,6

Ayant subi de la violence de la part de leur partenaire lors 

de leurs relations amoureuses - 12 derniers mois

Fil les (%) 42,1    + 37,1 39,3 35,9

Garçons (%) 22,8 29,4    + 26,6 24,8

Sexes réunis (%) 32,9 33,5 33,3    + 30,5

Ayant infl igé et subi de la violence lors de leurs relations 

amoureuses - 12 derniers mois

Fil les (%) 25,8 23,9 24,7    + 21,5

Garçons (%) 10,1 15,6    + 13,2    + 10,8

Sexes réunis (%) 18,3 20,0    + 19,3    + 16,3

Ayant eu au moins une relation sexuelle forcée - à vie

- 14 ans et plus

Fil les (%) 14,3 * 9,4 11,3 9,9

Garçons (%) 2,9 ** 1,4 ** 2,1 * 2,3

Sexes réunis (%) 8,4 * 5,6 6,7 6,0

Victimes de violence à l 'école ou sur le chemin de l 'école

- année scolaire

Fil les (%) 33,0    + 23,1     - 27,1 29,4

Garçons (%) 44,3 38,9     - 41,2 42,4

Sexes réunis (%) 38,8    + 31,0     - 34,1     - 36,0

Victimes de cyberintimidation - année scolaire

Fil les (%) 6,8 5,5 * 6,1 7,0

Garçons (%) 3,9 * 3,4 * 3,6 3,9

Sexes réunis (%) 5,3 4,5 4,8 5,4

Ne se sentant pas en sécurité à l 'école

Fil les (%) 11,5 * + 4,9 * 7,5 6,0

Garçons (%) 10,1 8,2 9,0 9,3

Sexes réunis (%) 10,8    + 6,5 8,3 7,7
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1 Les statistiques pour cet indicateur n'ont pas été soumises à des tests de comparaison. 
2 Le taux global de non-réponse (TGN) est utilisé par Statistique Canada comme principal critère de diffusion relié à la qualité des estimations de l'Enquête nationale 

auprès des ménages de 2011. Les données peuvent présenter un risque de biais d’autant plus grand que le TGN est élevé. Dans Lanaudière-Nord, le TGN est de 
29,3 % tandis que celui de Lanaudière-Sud est de 17,9 %. Pour Lanaudière, le TGN se chiffre à 22,8 %, alors que celui du Québec est de 22,4 %.  

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 
nd : donnée non disponible 
Notes : Les pourcentages ou les taux marqués par un "+" ou un "-" sont significativement différents de ceux du reste du Québec, au seuil de 5 %. 

Les pourcentages ou les taux relatifs à un même indicateur inscrits dans une cellule grisée sont significativement différents entre Lanaudière-Nord et 
Lanaudière-Sud, au seuil de 5 %. 

SOURCE ENVIRONNEMENT PHYSIQUE

1 Qualité de l'air (2014)

Jours ayant une mauvaise qualité de l’air (N) nd nd 5 nd

2 Qualité de l'eau (2014)

Déclarations hors-normes selon le type de contamination 

de l'eau potable

Inorganique (N) nd nd 38 nd

Microbiologique (N) nd nd 63 nd

Organique (N) nd nd 13 nd

Total (N) nd nd 114 nd

2 Avis d'ébullition (2014)

Nombre d'avis fermés nd nd 171 nd

3 Chaleur accablante (2015)

Appels à Info-Santé (N) 22 24 46 777

4 Fumée secondaire (2011-2012)

Non-fumeurs exposés à la fumée secondaire à la maison

Population de 12-17 ans (%) nd nd 24,3 * 17,8

Population de 18 ans et plus

Femmes (%) nd nd 4,5 ** 6,1

Hommes (%) nd nd 11,8 *  + 7,2

Sexes réunis (%) nd nd 8,0 * 6,6

5 État du logement (2011)1,2

Logements privés occupés ayant besoin de réparations 

majeures (%)
6,8 4,0 5,3 7,2
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SOURCE  ÉTAT DE SANTÉ PHYSIQUE

1 État de santé (2011-2012)

Population ne se percevant pas en bonne santé

18 ans et plus (%) nd nd 12,1 10,5

65 ans et plus (%) nd nd 26,2 20,7

2 Espérance de vie à la naissance (2007-2011)

Femmes (en années) 82,3     - 82,9     - 82,7     - 83,4

Hommes (en années) 77,4     - 79,8    + 78,7 78,9

3 Espérance de vie à 65 ans (2009-2011)

Femmes (en années) 21,1     - 20,9     - 21,0     - 21,8

Hommes (en années) 17,8     - 18,5 18,1     - 18,5

4 Incapacité (2010-2011)

Population de 15 ans et plus ayant une incapacité

Femmes (%) nd nd 36,5 34,3

Hommes (%) nd nd 35,7    + 32,2

Sexes réunis (%) nd nd 36,1    + 33,3

Population de 65 ans et plus ayant une incapacité

Femmes (%) nd nd 61,0 59,5

Hommes (%) nd nd 51,9 54,2

Sexes réunis (%) nd nd 56,7 57,2

65-74 ans (%) nd nd 48,3 48,0

75-84 ans (%) nd nd 65,8 63,9

85 ans et plus (%) nd nd 86,7 84,0

6 Surplus de poids (2010-2011)

Élèves des écoles secondaires

Présentant de l 'embonpoint

Fil les (%) 11,0 10,2 10,5 10,9

Garçons (%) 15,8 16,0 15,9 17,5

Sexes réunis (%) 13,5 13,0 13,2 14,2

Présentant de l 'obésité

Fil les (%) 6,8 7,0 6,9 5,8

Garçons (%) 8,2 7,3 7,7 7,7

Sexes réunis (%) 7,5 7,2 7,3 6,8

Présentant un surplus de poids

Fil les (%) 17,9 17,2 17,5 16,6

Garçons (%) 24,0 23,3 23,6 25,2

Sexes réunis (%) 21,0 20,2 20,5 21,0

5 Surplus de poids (2008)

Population de 18 ans et plus

Présentant de l 'embonpoint

Femmes (%) 30,1 31,1 30,6 26,9

Hommes (%) 46,0 52,8    + 49,8 45,3

Sexes réunis (%) 38,3 42,2    + 40,4    + 36,1

Présentant de l 'obésité

Femmes (%) 13,5 13,2 13,4 15,4

Hommes (%) 19,8 16,8 18,2 17,1

Sexes réunis (%) 16,7 15,1 15,8 16,3

Présentant un surplus de poids

Femmes (%) 43,6 44,3 44,0 42,3

Hommes (%) 65,8 69,6    + 67,9    + 62,4

Sexes réunis (%) 55,0 57,2    + 56,2    + 52,4
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SOURCE  ÉTAT DE SANTÉ PHYSIQUE (SUITE)

1 Surplus de poids (2011-2012)

Population de 18 ans et plus

Présentant de l 'embonpoint

Femmes (%) nd nd 30,9 26,4

Hommes (%) nd nd 39,5 40,4

Sexes réunis (%) nd nd 35,3 33,4

Présentant de l 'obésité

Femmes (%) nd nd 15,2 16,6

Hommes (%) nd nd 18,9 17,6

Sexes réunis (%) nd nd 17,1 17,1

Présentant un surplus de poids

Femmes (%) nd nd 46,1 42,9

Hommes (%) nd nd 58,3 58,0

Sexes réunis (%) nd nd 52,3 50,5

Périnatalité

7 Naissances vivantes (2009-2011)

Nombre annuel moyen 2 153 3 224 5 377 88 647

De faible poids (< 2 500 grammes) (%) 6,2 5,6 5,8 5,7

Prématurées (< 37 semaines) (%) 7,8 7,5 7,6    + 7,2

De faible poids (< 2 500 grammes) et prématurées

(< 37 semaines) (%)
4,2 4,0 4,1 4,0

8 Hospitalisations en SPCD (2012-2014)

Taux d'hospitalisation chez les moins d'un an

Ensemble des diagnostics principaux

Filles (pour 10 000 enfants) 8 294,0    + 7 804,6    + 8 000,7    + 7 495,8

Garçons (pour 10 000 enfants) 9 619,6    + 8 598,4 9 001,4    + 8 474,9

Sexes réunis (pour 10 000 enfants) 8 966,3    + 8 212,3    + 8 512,2    + 7 998,1

Malformations congénitales, déformations

et anomalies chromosomiques

Taux (pour 10 000 enfants) 996,9     + 1 039,4    + 1 022,5    + 736,3

9 Mortalité infantile (2009-2011)

Ensemble des causes initiales

Taux (pour 1 000 naissances vivantes) 3,7 * 3,6 * 3,7 4,6

Taux (pour 1 000 naissances vivantes) 0,6 ** 0,5 ** 0,6 * 1,0

8 Hospitalisations en SPCD (2012-2014)

Taux d'hospitalisation chez les 0-17 ans

Ensemble des diagnostics principaux

Filles (pour 10 000 enfants) 785,4    + 632,2     - 690,9    + 661,1

Garçons (pour 10 000 enfants) 882,5    + 709,2     - 775,2    + 747,2

Sexes réunis (pour 10 000 enfants) 835,0    + 671,7     - 734,1    + 705,1

Maladies de l 'appareil  respiratoire

Fil les (pour 10 000 enfants) 119,1    + 86,0 98,6    + 85,8

Garçons (pour 10 000 enfants) 164,5    + 126,2 140,8    + 120,8

Sexes réunis (pour 10 000 enfants) 142,3    + 106,6 120,2    + 103,7

Malformations congénitales et anomalies chromosomiques
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SOURCE  ÉTAT DE SANTÉ PHYSIQUE (SUITE)

Hospitalisations en SPCD (2012-2014) (suite)

Traumatismes non intentionnels

Fil les (pour 10 000 enfants) 29,3    + 24,2 26,1    + 21,6

Garçons (pour 10 000 enfants) 46,0    + 36,9 40,4    + 35,9

Sexes réunis (pour 10 000 enfants) 37,8    + 30,7 33,4    + 28,9

Taux d'hospitalisation pour la population totale

Traumatismes non intentionnels

Femmes (pour 10 000 personnes) 48,0     - 41,1 44,0     - 53,8

Hommes (pour 10 000 personnes) 56,7    + 42,1     - 48,4 49,6

Sexes réunis (pour 10 000 personnes) 52,4 41,6 46,2     - 51,7

Accidents de véhicule à moteur

Femmes (pour 10 000 personnes) 5,1    + 2,1     - 3,4 3,1

Hommes (pour 10 000 personnes) 7,9    + 3,7     - 5,5    + 4,8

Sexes réunis (pour 10 000 personnes) 6,5    + 2,9     - 4,4    + 3,9

Chutes et chutes présumées

Femmes (pour 10 000 personnes) 33,6     - 32,2    + 32,8     - 42,3

Hommes (pour 10 000 personnes) 26,5 23,0 24,5 26,2

Sexes réunis (pour 10 000 personnes) 30,0     - 27,6    + 28,6     - 34,3

Taux d'hospitalisation chez les 65 ans et plus

Chutes et chutes présumées

Femmes (pour 10 000 personnes) 118,7     - 155,2     - 136,2     - 175,6

Hommes (pour 10 000 personnes) 67,1     - 82,0     - 74,0     - 93,2

Sexes réunis (pour 10 000 personnes) 94,3     - 121,6     - 107,2     - 139,1

14 Mortalité (2009-2011)

Traumatismes non intentionnels

Femmes (pour 100 000 personnes) 29,9    + 11,7 19,5 22,8

Hommes (pour 100 000 personnes) 47,2    + 17,0     - 30,1 32,1

Sexes réunis (pour 100 000 personnes) 38,6    + 14,4     - 24,8 27,4

Accidents de véhicules à moteur

Femmes (pour 100 000 personnes) 9,3 * + 2,0 ** 5,1    + 3,5

Hommes (pour 100 000 personnes) 18,2    + 5,0 *   - 10,8    + 8,6

Sexes réunis (pour 100 000 personnes) 13,8    + 3,5 *   - 8,0    + 6,0

11 Santé buccodentaire (2012-2013)

Élèves du primaire

Ayant au moins une face cariée, absente ou obturée pour 

cause de carie en dentition combinée - stade 4 à 6

2e année (%) nd nd 44,3     - 55,8

6e année (%) nd nd 51,3 49,6

Ayant un besoin évident de traitement l ié à la carie

2e année (%) nd nd 13,2 17,2

6e année (%) nd nd 7,7 *  - 10,5

Ayant un niveau modéré à grave de gingivite

2e année (%) nd nd 13,7 22,4

6e année (%) nd nd 20,0 32,5

5 Rhinite allergique (2008)

Population de 18 ans et plus

Ayant déjà reçu un diagnostic

Femmes (%) 17,4 22,0 20,0 18,3

Hommes (%) 14,5 17,9 16,4 15,4

Sexes réunis (%) 15,9 20,0 18,2 16,9
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SOURCE  ÉTAT DE SANTÉ PHYSIQUE (SUITE)

Intoxications

12 Intoxications accidentelles d’origine environnementale 

- monoxyde de carbone (2014) (N)
nd nd 21 267

10 Appels au Centre antipoison du Québec (CAPQ)

(2012-2014)

Population de 0-17 ans 

Fil les

Nombre annuel moyen nd nd 704 9 510

Taux (pour 100 000 enfants) nd nd 1 464,1    + 1 277,9

Garçons

Nombre annuel moyen nd nd 794 10 566

Taux (pour 100 000 enfants) nd nd 1 575,1    + 1 359,6

Sexes réunis

Nombre annuel moyen nd nd 1 498 20 097

Taux (pour 100 000 enfants) nd nd 1 521,2    + 1 321,0

Population de 18 ans et plus

Femmes

Nombre annuel moyen nd nd 791 13 935

Taux (pour 100 000 personnes) nd nd 403,3 414,7

Hommes

Nombre annuel moyen nd nd 598 10 922

Taux (pour 100 000 personnes) nd nd 307,1     - 333,7

Sexes réunis

Nombre annuel moyen nd nd 1 390 24 890

Taux (pour 100 000 personnes) nd nd 355,7     - 375,2

13 Maladies à déclaration obligatoire (MADO) (2014)1,2,3

Nombre 968 1 237 2 219 39 110

Taux (pour 100 000 personnes) 454,5 436,1     - 447,4     - 475,6

13 Infections transmissibles sexuellement et par le sang (ITSS) 

(2014)

Nombre 710 1 035 1 757 29 542

Taux (pour 100 000 personnes) 334,4 364,9 354,3 359,2

Infection à Chlamydia trachomatis

Nombre 611 862 1 484 23 196

Taux (pour 100 000 personnes) 287,6 303,8 299,2 282,1

Femmes 15-24 ans

Nombre 325 449 780 10 556

Taux (pour 100 000 personnes) 2 808,8    + 2 462,9    + 2 617,4    + 2 138,6

Hommes 15-24 ans

Nombre 103 178 282 4 057

Taux (pour 100 000 personnes) 841,1 933,0 900,4 803,8

Infection gonococcique

Nombre 54 104 158 3 292

Taux (pour 100 000 personnes) 25,4     - 36,7 31,9     - 40,0

Femmes

Nombre 20 37 56 903

Taux (pour 100 000 personnes) 18,6 25,6 22,6 21,8

15-24 ans

Nombre 10 23 33 541

Taux (pour 100 000 personnes) 86,4 123,6 109,1 109,5

Hommes

Nombre 35 68 102 2 378

Taux (pour 100 000 personnes) 32,1     - 47,9 41,1     - 58,2

15-24 ans

Nombre 11 36 46 707

Taux (pour 100 000 personnes) 86,2 186,1 147,1 140,0
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1 Pour tous les indicateurs relatifs aux MADO, il est possible que la somme des cas par territoire de réseau local de services (Lanaudère-Nord, Lanaudière-Sud) ne 

corresponde pas au total de la région de Lanaudière. Le lieu de résidence n'est pas connu pour tous les cas de MADO répertoriés dans Lanaudière. 
2 Pour toutes les années comportant 53 semaines CDC, une moyenne des cas pour les semaines 52 et 53 est effectuée afin de pouvoir comparer les années civiles 

entre elles. Cela peut entraîner de petites différences entre les nombres « réels » et les nombres présentés dans ce tableau de bord. Pour cette raison, les totaux 
peuvent être différents de la somme de leurs parties. 

3 Les tests de comparaison pour les maladies à déclaration obligatoire sont effectués avec l'ensemble du Québec. 
* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence (pour tous les indicateurs, sauf les 

hospitalisations et la mortalité). 
* Coefficient de variation supérieur à 16,66 % et inférieur ou égal à 33,33 %. La valeur doit être interprétée avec prudence (pour les hospitalisations et la mortalité). 
** Coefficient de variation supérieur à 33,33 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif (pour les hospitalisations et la mortalité).  
nd : donnée non disponible 
SPCD : soins physiques de courte durée 
Notes : Les totaux peuvent être différents de la somme de leurs parties en raison des arrondis. 

Les pourcentages ou les taux marqués par un "+" ou un "-" sont significativement différents de ceux du reste du Québec, au seuil de 5 %. 
Les pourcentages ou les taux relatifs à un même indicateur inscrits dans une cellule grisée sont significativement différents entre Lanaudère-Nord et 
Lanaudière-Sud, au seuil de 5 %. 

SOURCE  ÉTAT DE SANTÉ PHYSIQUE (SUITE)

Infections transmissibles sexuellement et par le sang (ITSS) 

(2014) (suite)

Hépatite C

Nombre 33 26 58 1 114

Taux (pour 100 000 personnes) 15,3 9,0 11,7 13,6

Syphilis infectieuses

Nombre 6 17 23 591

Taux (pour 100 000 personnes) 2,8     - 6,0 4,6 7,2

VIH (ayant donné / reçu du sang ou des tissus)

Nombre 0 0 0 3

Taux (pour 100 000 personnes) 0,0 0,0 0,0 0,04

Exposition au soleil (2009-2010)

15 Ayant eu un coup de soleil  - 12 derniers mois

Population de 18 ans et plus (%)

Femmes (%) nd nd 27,6 30,1

Hommes (%) nd nd 41,3 38,2

Sexes réunis (%) nd nd 34,4 34,1

Population de 65 ans et plus (%) nd nd 3,8 ** 7,0

16 Population de 12 ans et plus exposée au soleil  au moins 30 

minutes chaque jour entre 11h et 16h la fin de semaine ou 

lors d'une journée de congé typique au cours des mois 

d'été (%)

nd nd 71,7 71,8

17 Accidents de véhicules routiers selon la nature des 

dommages et le territoire de l'événement (2014)

Matériels seulement (N) 1 987 1 454 3 441 70 674

Corporels (N) 891 863 1 754 26 933

Légers (N) 823 834 1 657 25 314

Graves (N) 51 21 72 1 311

Mortels (N) 17 8 25 308

Total (N) 2 878 2 317 5 195 97 607

18 Victimes d'accidents de la route selon la nature des blessures 

et le territoire de l'événement (2014)

Légères (N) 1 145 1 212 2 357 34 242

Graves (N) 68 23 91 1 573

Mortelles (N) 18 8 26 336

Total (N) 1 231 1 243 2 474 36 151
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SOURCE  MALADIES CHRONIQUES

1 Maladies chroniques (2011-2012)1

Population de 20 ans et plus

Sans maladie chronique (%) nd nd 54,9 56,1

Avec 1 maladie chronique (%) nd nd 24,1 24,6

Avec 2 maladies chroniques (%) nd nd 11,9 12,1

Avec au moins 3 maladies chroniques (%) nd nd 9,2 7,2

Asthme (2011-2012)

1 Population de 12-17 ans 1

Faisant de l 'asthme (%) nd nd 9,6 ** 10,0

2 Population de 18 ans et plus

Faisant de l 'asthme (%) nd nd 9,7 8,8

2 Maladie cardiaque (2011-2012)

Population de 18 ans et plus

Ayant une maladie cardiaque (%) nd nd 7,2 * 5,9

3 Hypertension artérielle (2013-2014)

Population de 20 ans et plus

Ayant reçu un diagnostic

Femmes (taux pour 100 personnes) 27,7    + 22,4    + 24,7    + 24,8

Hommes (taux pour 100 personnes) 26,3    + 22,9    + 24,4    + 23,3

Sexes réunis (taux pour 100 personnes) 27,0    + 22,6    + 24,5    + 24,1

Population de 65 ans et plus

Ayant reçu un diagnostic

Femmes (taux pour 100 personnes) 66,9 65,7 66,3 65,7

Hommes (taux pour 100 personnes) 61,9 62,8 62,3 62,0

Sexes réunis (taux pour 100 personnes) 64,5 64,4 64,4 64,0

3 Diabète (2013-2014)

Population de 20 ans et plus

Ayant reçu un diagnostic

Femmes (taux pour 100 personnes) 9,6    + 7,5 8,4    + 8,5

Hommes (taux pour 100 personnes) 11,9    + 10,2    + 10,9    + 10,3

Sexes réunis (taux pour 100 personnes) 10,8    + 8,8    + 9,7    + 9,4

Population de 65 ans et plus

Ayant reçu un diagnostic

Femmes (taux pour 100 personnes) 21,9 21,5 21,7 21,2

Hommes (taux pour 100 personnes) 28,2 29,7    + 28,9    + 27,8

Sexes réunis (taux pour 100 personnes) 24,9    + 25,3    + 25,1    + 24,1

3 Maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC)

(2013-2014)

Population de 35 ans et plus

Ayant reçu un diagnostic

Femmes (taux pour 100 personnes) 13,5    + 8,8 10,9    + 9,7

Hommes (taux pour 100 personnes) 13,1    + 7,5     - 10,1    + 9,4

Sexes réunis (taux pour 100 personnes) 13,3    + 8,2     - 10,5    + 9,6

Population de 65 ans et plus

Ayant reçu un diagnostic

Femmes (taux pour 100 personnes) 23,4    + 19,7    + 21,6    + 18,6

Hommes (taux pour 100 personnes) 27,0    + 19,3     - 23,4    + 21,5

Sexes réunis (taux pour 100 personnes) 25,1    + 19,5 22,4    + 19,9
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SOURCE  MALADIES CHRONIQUES (SUITE)

4 Cancer (2011)

Population ayant reçu un diagnostic de cancer 2 

depuis 10 ans
Femmes 2 577 2 683 5 260 97 479

Nombre 2,5 2,0     - 2,2     - 2,4

Taux (pour 100 personnes)

Hommes

Nombre 2 384 2 360 4 744 84 274

Taux (pour 100 personnes) 2,3 1,7 2,0 2,1

Sexes réunis

Nombre 4 961 5 043 10 004 181 753

Taux (pour 100 personnes) 2,4 1,9 2,1     - 2,3

5 Hospitalisations en SPCD (2012-2014)

Population totale

Femmes

Cancers

Nombre annuel moyen 581 762 1 344 23 435

Taux (pour 10 000 personnes) 56,0     - 54,3    + 55,0 57,1

Maladies de l 'appareil  circulatoire

Nombre annuel moyen 1 069 958 2 027 38 867

Taux (pour 10 000 personnes) 103,0    + 68,3 83,0 94,7

Maladies de l 'appareil  respiratoire

Nombre annuel moyen 901 878 1 779 33 130

Taux (pour 10 000 personnes) 86,9    + 62,5     - 72,9 80,7

Hommes

Cancers

Nombre annuel moyen 704 719 1 423 24 686

Taux (pour 10 000 personnes) 66,3     - 51,7 58,0     - 61,0

Maladies de l 'appareil  circulatoire

Nombre annuel moyen 1 707 1 485 3 193 54 722

Taux (pour 10 000 personnes) 160,8    + 106,9     - 130,2 135,1

Maladies de l 'appareil  respiratoire

Nombre annuel moyen 1 057 984 2 041 34 770

Taux (pour 10 000 personnes) 99,6    + 70,8     - 83,3 85,8

Sexes réunis

Cancers

Nombre annuel moyen 1 285 1 481 2 767 48 121

Taux (pour 10 000 personnes) 61,2     - 53,0    + 56,5 59,0

Maladies de l 'appareil  circulatoire

Nombre annuel moyen 2 776 2 444 5 220 93 589

Taux (pour 10 000 personnes) 132,3    + 87,5     - 106,7 114,8

Maladies de l 'appareil  respiratoire

Nombre annuel moyen 1 959 1 862 3 820 67 900

Taux (pour 10 000 personnes) 93,3    + 66,6     - 78,1 83,3
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1 Les statistiques pour cet indicateur n'ont pas été soumises à des tests de comparaison. 
2 Excluant les cancers de la peau sans mélanome. 
* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
nd : donnée non disponible 
SPCD : soins physiques de courte durée 
Notes : Les totaux peuvent être différents de la somme de leurs parties en raison des arrondis. 

Les pourcentages ou les taux marqués par un "+" ou un "-" sont significativement différents de ceux du reste du Québec, au seuil de 1 % ou de 5 % selon 
l'indicateur. 
Les pourcentages ou les taux relatifs à un même indicateur inscrits dans une cellule grisée sont significativement différents entre Lanaudière-Nord et 
Lanaudière-Sud, au seuil de 1 % ou de 5 % selon l'indicateur. 
 

SOURCE  MALADIES CHRONIQUES (SUITE)

6 Mortalité (2009-2011)

Population totale

Femmes

Cancers

Nombre annuel moyen 264 260 524 9 201

Taux (pour 100 000 personnes) 263,0 194,5 223,9    + 230,2

Maladies de l'appareil circulatoire

Nombre annuel moyen 195 150 345 7 529

Taux (pour 100 000 personnes) 194,6 112,2 147,6 188,4

Maladies de l'appareil respiratoire

Nombre annuel moyen 97 63 160 2 789

Taux (pour 100 000 personnes) 97,0 46,9 68,4    + 69,8

Hommes

Cancers

Nombre annuel moyen 337 267 604 10 103

Taux (pour 100 000 personnes) 328,9 200,4 256,3    + 257,0

Maladies de l'appareil circulatoire

Nombre annuel moyen 204 154 358 7 162

Taux (pour 100 000 personnes) 199,4 115,5 152,0     - 182,2

Maladies de l'appareil respiratoire

Nombre annuel moyen 96 61 157 2 685

Taux (pour 100 000 personnes) 93,7 45,8 66,7    + 68,3

Sexes réunis

Cancers

Nombre annuel moyen 601 527 1 128 19 304

Taux (pour 100 000 personnes) 296,3 197,4 240,2    + 243,5

Maladies de l'appareil circulatoire

Nombre annuel moyen 400 304 703 14 691

Taux (pour 100 000 personnes) 197,0 113,8 149,8 185,3

Maladies de l'appareil respiratoire

Nombre annuel moyen 193 124 317 5 474

Taux (pour 100 000 personnes) 95,3 46,4 67,5    + 69,1
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SOURCE  SANTÉ MENTALE

1 Perception de sa santé mentale (2011-2012)

Population de 18 ans et plus

Ayant une perception négative (%) nd nd 3,8 * 3,9

2 Trouble du spectre de l'autisme (TSA) (2012-2013)

Élèves de 4-17 ans, résidents lanaudois

Atteints d'un TSA

Filles (taux pour 10 000 enfants) 28,9 21,9 24,6 nd

Garçons (taux pour 10 000 enfants) 141,2 158,3 151,8 nd

Sexes réunis (taux pour 10 000 enfants) 86,0 91,9 89,6 nd

3 Troubles mentaux (2013-2014)

Population de 1-17 ans

Ayant reçu un diagnostic

Tous types de troubles mentaux

Filles (taux pour 100 enfants) 8,2 9,0    + 8,7    + 7,7

Garçons (taux pour 100 enfants) 13,9    + 15,4    + 14,8    + 12,3

Sexes réunis (taux pour 100 enfants) 11,1    + 12,3    + 11,8    + 10,0

Troubles anxiodépressifs

Fil les (taux pour 100 enfants) 2,0 2,2 2,1 2,1

Garçons (taux pour 100 enfants) 1,5 1,7 1,6 1,6

Sexes réunis (taux pour 100 enfants) 1,8 1,9 1,9 1,9

Population de 18-64 ans

Ayant reçu un diagnostic

Tous types de troubles mentaux

Femmes (taux pour 100 personnes) 13,7 14,1    + 14,0    + 13,7

Hommes (taux pour 100 personnes) 9,7    + 8,8 - 9,2 9,2

Sexes réunis (taux pour 100 personnes) 11,7 11,5 11,6 11,4

Troubles anxiodépressifs

Femmes (taux pour 100 personnes) 9,4     - 11,2    + 10,5 10,5

Hommes (taux pour 100 personnes) 5,4     - 6,2 5,9     - 6,1

Sexes réunis (taux pour 100 personnes) 7,4     - 8,7    + 8,2     - 8,3

Troubles schizophréniques

Sexes réunis (taux pour 100 personnes) nd nd 0,3     - 0,6

Troubles de personnalité l imite du groupe B

Sexes réunis (taux pour 100 personnes) nd nd 0,5    + 0,5

4 Troubles mentaux (2010-2011)

Élèves des écoles secondaires

Ayant un diagnostic médical d'anxiété

Filles (%) 10,9 12,9 12,1 11,0

Garçons (%) 6,3 6,6 6,5 6,2

Sexes réunis (%) 8,6 9,8 9,3 8,6

Ayant un diagnostic médical de dépression

Filles (%) 6,6 * 5,5 6,0 5,9

Garçons (%) 3,6 * 2,0 * - 2,7     - 3,9

Sexes réunis (%) 5,1 3,8 4,3 4,9

Ayant un diagnostic médical de TDAH

Filles (%) 11,7    + 11,8    + 11,8    + 9,3

Garçons (%) 20,6    + 20,4    + 20,5    + 15,9

Sexes réunis (%) 16,2    + 16,1    + 16,2    + 12,6
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* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence (pour tous les indicateurs, sauf les 

hospitalisations et la mortalité). 
* Coefficient de variation supérieur à 16,66 % et inférieur ou égal à 33,33 %. La valeur doit être interprétée avec prudence (pour les hospitalisations et la mortalité). 
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif (pour tous les indicateurs, sauf les hospitalisations et la mortalité). 
** Coefficient de variation supérieur à 33,33 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif (pour les hospitalisations et la mortalité). 
nd : donnée non disponible 
np : donnée non présentée 
SPCD : soins physiques de courte durée 
TDAH : trouble du déficit de l'attention avec ou sans hyperactivité 
Notes : Les pourcentages ou les taux marqués par un "+" ou un "-" sont significativement différents de ceux du reste du Québec, au seuil de 1 % ou de 5 % selon 

l'indicateur. 
Les pourcentages ou les taux relatifs à un même indicateur inscrits dans une cellule grisée sont significativement différents entre Lanaudière-Nord et 
Lanaudière-Sud, au seuil de 1 % ou de 5 % selon l'indicateur. 

SOURCE  SANTÉ MENTALE (SUITE)

Indice de détresse psychologique

4 Élèves des écoles secondaires (2010-2011)

Se situant à un niveau élevé à l 'indice

Filles (%) 31,7 30,2 30,8 28,2

Garçons (%) 12,5 12,6 12,5 13,6

5 Population de 18 ans et plus ayant un niveau élevé à 

l 'indice - dernier mois (2008)

Femmes (%) 25,9 24,8 25,3 26,0

Hommes (%) 19,3 13,0     - 15,8 18,2

Comportements suicidaires

5 Population de 18 ans et plus (2008)

Ayant sérieusement songé au suicide

- 12 derniers mois (%)
3,2 * 1,3 ** 2,2 * 2,4

Ayant tenté de se suicider - 12 derniers mois (%) np np 0,2 ** 0,4

6 Hospitalisations en SPCD pour tentative de suicide

(2012-2014)

Population de 0-17 ans

Nombre annuel moyen 13 12 25 318

Taux (pour 10 000 enfants) 3,5    + 2,0 2,6 2,1

Population totale

Femmes

Nombre annuel moyen 48 34 82 1 420

Taux (pour 10 000 personnes) 4,6    + 2,4     - 3,3 3,5

Hommes

Nombre annuel moyen 40 26 65 1 059

Taux (pour 10 000 personnes) 3,7    + 1,8     - 2,7 2,6

Sexes réunis

Nombre annuel moyen 88 59 147 2 480

Taux (pour 10 000 personnes) 4,2    + 2,1     - 3,0 3,0

7 Mortalité par suicide (2009-2011)

Population de 0-17 ans

Nombre annuel moyen np np 2 20

Taux (pour 100 000 enfants) np np 2,4 ** 1,3

Population totale

Femmes

Nombre annuel moyen 9 4 13 264

Taux (pour 100 000 personnes) 8,6 * 3,2 *  - 5,6 6,6

Hommes

Nombre annuel moyen 32 25 57 866

Taux (pour 100 000 personnes) 31,2    + 18,5 24,1 22,0

Sexes réunis

Nombre annuel moyen 41 29 70 1 130

Taux (pour 100 000 personnes) 20,0    + 10,9     - 14,8 14,3

8 Stress quotidien (2011-2012)

Éprouvant un stress quotidien élevé

18 ans et plus (%) nd nd 28,1 27,7
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1 

Pour tous les indicateurs, il est possible que la somme des cas par territoire de réseau local de services (Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud) ne corresponde pas au 
total de la région de Lanaudière. Le lieu de résidence n'est pas connu pour tous les cas répertoriés dans Lanaudière. 

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence (pour tous les indicateurs, sauf les 
hospitalisations et la mortalité). 

* Coefficient de variation supérieur à 16,66 % et inférieur ou égal à 33,33 %. La valeur doit être interprétée avec prudence (pour les hospitalisations et la mortalité). 
** Coefficient de variation supérieur à 33,33 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif (pour les hospitalisations et la mortalité). 
nd : donnée non disponible 
CSST : Commission de la santé et de la sécurité du travail 
Notes : Les totaux peuvent être différents de la somme de leurs parties en raison des arrondis. 

Les pourcentages ou les taux marqués par un "+" ou un "-" sont significativement différents de ceux du reste du Québec, au seuil de 5 %. 
Les pourcentages ou les taux relatifs à un même indicateur inscrits dans une cellule grisée sont significativement différents entre Lanaudière-Nord et 
Lanaudière-Sud, au seuil de 5 %. 

SOURCE MILIEU DE TRAVAIL

1 Stress quotidien (2011-2012)

Travailleurs de 15 à 74 ans éprouvant un stress quotidien 

élevé (%)
nd nd 37,5 36,4

2 Facteurs de risque des travailleurs (2008)

Exigences psychologiques élevées au travail  (%) 29,3 33,3 31,6 34,8

Faible latitude décisionnelle au travail  (%) 46,8 39,4 42,5 44,1

Exposition à du bruit intense en milieu de travail  (%) 10,6    + 8,5 9,4    + 7,3

Exposition à des efforts l iés à l 'util isation de machinerie 

en milieu de travail  (%)
31,0    + 25,1 27,6    + 21,9

Exposition à la manipulation de charges lourdes en milieu 

de travail  (%)
21,1    + 14,4 17,2    + 14,3

Exposition à des gestes répétitifs des mains et des bras en 

milieu de travail  (%)
44,7    + 37,2 40,3 38,8

Exposition à des poussières de bois en milieu de travail  (%) 7,8 * 6,7 * 7,2    + 5,0

Exposition à des vibrations des mains ou des bras en 

milieu de travail  (%)
11,7    + 8,3 * 9,7    + 7,2

Travail en position debout de façon prolongée (%) 56,2    + 47,2 51,0    + 46,2

3 Lésions professionnelles (2013)1

Incidence des cas déclarés et acceptés par la CSST, 

résidents lanaudois

Ensemble des lésions

Nombre 2 822 3 793 6 701 88 771

Taux (pour 1 000 personnes) 15,7    + 16,5    + 16,4    + 12,9

Traumatismes

Nombre 1 707 2 272 4 031 51 563

Taux (pour 1 000 personnes) 9,5    + 9,9    + 9,9    + 7,5

Problèmes de santé

Nombre 1 115 1 521 2 670 37 208

Taux (pour 1 000 personnes) 6,2    + 6,6    + 6,5    + 5,4

Troubles musculo-squelettiques

Nombre 820 1 117 1 964 26 038

Taux (pour 1 000 personnes) 4,6    + 4,9    + 4,8    + 3,8

Surdités professionnelles (progressives)

Nombre 109 117 227 5 609

Taux (pour 1 000 personnes) 0,6     - 0,5     - 0,6     - 0,8

4 Mortalité (2009-2011)

Population de 18 ans et plus

Tumeur maligne de la plèvre incluant le mésothéliome

Nombre annuel moyen 4 1 4 49

Taux (pour 100 000 personnes) 2,2 *  + 0,3 ** 1,2 * 0,8
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