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Qu’en était-il des soins dentaires durant la pandémie?

La santé buccodentaire fait partie intégrante de I'état de santé général de la population. Une bouche en santé
permet notamment de manger, de parler et de sourire sans difficulté (ADC, s.d.). Dés I'Gge d’'un an et tout au
long de la vie, il est recommandé d’avoir recours a un examen et a un neftoyage des dents chez le dentiste au
moins une fois par année (Gouvernement du Québec, 2018) afin de maintenir la santé des dents et de la
bouche, de réduire les risques de caries et de maladies des gencives, et d’éliminer les accumulations excessives
de bactéries, entre autres (ADC, s.d.). L'Enquéte québécoise sur la santé de la population (EQSP) 2020-2021 a
permis de recueillir quelques données portant sur la santé buccodentaire des Lanaudois.es dgés de 15 ans et
plus en contexte de pandémie de COVID-19.

Dans Lanaudiere, en 2020-2021, environ 58 % Répartition de la population de 15 ans et plus selon le temps écoulé depuis la
de la pOpUlGﬂOﬂ de 15 ans et plUS qa visité un derniére visite chez le dentiste ou un autre professionnel des soins dentaires,
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professionnel des soins dentaires! en moins

d'un an, alors que prés de 18 %y est allé ily a 1,5%* 1,0%* 1,2* 15
un an et plus, mais moins de deux ans. Cela
signifie donc qu’environ les trois quarts des
Lanaudois.es (76 %) ont visité un professionnel 12,4
des soins dentaires au cours des deux
dernieres années.
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Pour plus d'une personne sur 10 (12 %), il s’est
écoulé entre deux et cing ans depuis la
derniere visite chez un professionnel des soins
dentaires, tandis gu'environ 11 % de la
population de 15 ans et plus aurait vu un
professionnel des soins dentaires pour la
derniére fois il y a au moins cing ans. Seule
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une part marginale de la population de Nord Sud
] 5 ans ef plUS n ' a JOmOlS VISITe de Différence significative entre Lanaudiere-Nord et Lanaudiére-Sud, pour une méme catégorie, au
professionnel des soins dentaires (1,2 %). sevil de 5 %. o o o S
* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal & 25 %. La valeur doit étre interprétée avec
e ape . prudence.
LG repor‘rl’rlon de |G pOpUIO’rlon Selon |e Temps ** Coefficient de variation supérieur & 25 %. La valeur n'est présentée qu'd titre indicatif.
éCOUIé depUiS la derniére ViS”e chez un (+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
. . . L. Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé de la population 2020-2021.
professionnel des soins dentaires est similaire Rapport de linfocentre de santé publique du Québec. Mise & jour le 18 avril 2023.

dans Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud,
Lanaudiére et au Québec.

En 2020-2021, il y a donc plus de la moitié des Lanaudois.es de 15 ans et plus qui a visité un professionnel des
soins dentaires au cours de la derniere année. Cette proportion est similaire chez les hommes et chez les
femmes? (57 % c. 59 %). A I'échelle de la province, une part significativement plus élevée de Québécoises que
de Québécois a visité un professionnel des soins dentaires dans cet intervalle de temps (60 % c. 54 %).

1 Afin d'alléger le texte, « professionnels des soins dentaires » est utilisé afin de désigner les « dentistes et autres professionnels des soins dentaires » (hygiénistes, denturologistes, dentistes
spécialistes).
2 La dichotomie homme/femme réfere a I'identité de genre plutdt qu'au sexe & la naissance pour fous les indicateurs présentés.

£33
Service de surveillance, recherche et évaluation QUébe'C caca
Direction de santé publique




ON SURVEILLE POUR VOUS

Dans Lanaudiére comme au Québec, les personnes Proportion de la population de 15 ans et plus ayant visité le
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frois autres groupes d'age. De plus, autant dans la région
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Total 58,0 56,7

derniére année (69 %). A l'inverse, les personnes ayant

une perception passable ou mauvaise de leur santg — Groupediage

buccodentaire sont moins hombreuses A avoir Visité un 15-24 ans 58,8 60,9
professionnel des soins dentaires (32 %), toutes proportions ~ 2>-44ans 61,1 56,8
gardées. 45-64 ans 64,2 61,7

65 ans et plus 44,7 47,8

Certaines  caractéristiques  socioéconomiques  sont
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egalement liées a une moindre propension A avoir visité
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un professionnel des soins dentaires au cours de la
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ménage a faible revenu.
Mesure de faible revenu®

Un contexte sociosanitaire complexe Ménages 4 faible revenu 39,0 39,7
La pandémie de COVID-19 a certainement compliqué ~ Ménages a revenu moyen ou élevé 63,5 62,3
I'accés & des soins de santé buccodentaire préventifs. A Perception de sa santé buccodentaire®
partir du mois de mars 2020, et ce, pour plusieurs mois, Excellente ou trés bonne 69,1 67,3
seuls les soins dentaires urgents étaient pris en charge Bonne 49,7 48,4
dans les cabinets privés, et les services dentaires en santé Passable ou mauvaise 31,7 35,9
pUb“que Ont éTé SUSpendUS (BerTrOnd' MorneOU eT Différence significative avec les autres valeurs, pour une méme variable et un
. . y hY . z méme territoire, au seuil de 5 % pour Lanaudiére et de 1 % pour le Québec.
BGrbeClU, 2020) LeS d[lreCTl\l/eS d qcces QUX s0INs ’de SGnTe T Aucun test de comparaison n'a été fait avec le reste du Québec pour ces indicateurs.
buccodentaire ont évolué au fil de la pOﬂdemle, Les (+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
, H_ 1_ , 1_, 1_ .. 1_ . 1_, | 1_ 1_ Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé de la population 2020-2021.
resultarts presen €s son ainsi €intees pOr € coniexie Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise & jour le 18 avril 2023.

sociosanitaire de la pandémie.

En effet, en 2020-2021, prés de 40 % des Lanaudois.es ont vu leur capacité d accéder & des soins dentaires
depuis le début de la pandémie un peu, moyennement ou beaucoup affectée par le contexte sociosanitaire.
Dans pres de 50 % des cas, la raison principale pour laguelle elles ou ils n'ont pas été en mesure d'accéder a des
soins dentaires est la fermeture du cabinet de dentiste. D'autres explications ont également été évoquées, telles
gue le caractere non urgent de leurs besoins, la peur de contracter la COVID-19 et, dans une moindre mesure,
la perte de revenu liée a la pandémie ou l'instauration de frais supplémentaires en lien avec la COVID-19
(données non présentées).
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