Quand s’inquiéter? >

limporta
S * Si l'enfant de 20 mois ne se développe
7~ Quoi faire pour stimuler comprend pas des paroles simples

— votre enfant? comme « Viens voir papa ». S Gllez m 0]1 cllfﬂllt "

o Chantez-lui des chansons et e Sil'enfant de 2 ans n'utilise pas
encouragez-le 3 chanter. des mots pour communiquer mais
utilise plutdt les gestes et le

regard.

Pour plus d’information sur la
stimulation du langage, s’adresser :

o A votre médecin de famille,

e Aux CLSC,

*  Aux Maisons de la famille,

* Au Service d'orthophonie du CHRDL.

Rédaction

Doctetre Dalal Badlissi, médecin spécialiste en
santé communautaire, Direction de santé publique
et d'évaluation (DSPE)

Collaboration

Docteure Chantale Boucher, pédiatre, DSPE
Lisa Ouellet, orthophoniste, CHRDL

Sylvie Harvey, agente administrative, DSPE
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Utilisez un langage clair
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la communication

de 12 a 18 mois

Saviez-vous@

o Vers 15 mois, 'enfant peut dire
« papa, maman » et 5 ou 4 mots
en plue.

® Vers 15 molis, il peut dire 4 a 10
mots.

o A 18 moie, I'enfant emploie
environ 10 a 20 mots.

* |l comprend les consignes simples
« mange, donne...»
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Quoi faire pour stimuler ™~
_ votreenfant?
s . : :

Offrez-lui des livres d’'images.
Débutez par des livres simples ol
ily aunseul objet par page.
Progressivement, vous pouvez lui
lire des petites histoires.

Montrez-lui un animal connu et
imitez ensuite le cri.

Montrez-lui des parties de son
corps et les nommant.

Donnez-lui un téléphone jouet et
parlez avec lui.

< Quand s’inquiéter? >

Sil’enfant de 15 mois ne dit
aucun mot.

Sl est silencieux, g'il ne réagit
pas au son.

S'il gesticule beaucoup.

S'il ne réagit pas au jeu denfant
(exemple : jeu de « coucou »).

S’il n’est pas intéressé 2 la
communication, aux échanges.

Evitez

V' d'interrompre votre :

I’ enfant quand il vous parle.

Laissez-le compléter

,,_ 6a phrase.

\ Redites apres lui les mots 4
b correctement, -

o Vers 20 mois, 'enfant combine 2

ou 3 mots (bébé dodo — maman
partie — veux lait).

e Vers 24 mois, il peut construire

des phrases de deux 2 trois
mote.

| connalt au moins de 20 a 40
mots :

- il peut nommer les images,
- il dit son propre nom,

- il amorce la communication.




